
Sono una psicologa e psicoterapeuta in formazione iscritta all’Ordine degli
Psicologi. Ho maturato esperienze professionali in diversi contesti clinici e sociali,
che mi hanno permesso di sviluppare capacità di osservazione, ascolto e intervento
in situazioni complesse. Attualmente svolgo tirocinio di specializzazione presso il
Centro di Salute Mentale di Torino e lavoro in una comunità per adulti con disturbi
dello spettro autistico e disabilità intellettiva.
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C.so Montevecchio 64, Torino

Nata il: 03/11/1996

numero iscrizione albo A: 11304

E S P E R I E N Z E  P R O F E S S I O N A L I
       Dal 2026 ad oggi
   - Attività’ di libera professione
       Colloqui psicologici in presenza

       Dal 2025 ad oggi
   - Specializzanda in Psicoterapia
       Azienda Sanitaria Locale - Dipartimento di Centro Salute Mentale
         
       Dal 2024 ad oggi
   - Educatrice sociale in Comunità RAF
      Comunità per adulti con disabilità cognitiva e autismo grave
       Cooperativa Sociale Chronos

       2024
    - Mentoring ed orientamento
     Intervento straordinario f inalizzato alla riduzione dei divari territoriali nelle Scuole           
      secondarie di primo e di secondo grado e alla lotta alla dispersione scolastica.
      Istituto Scolastico G. Colombatto
       
       Dal 2022 al 2024
   - Aff idataria educativa diurna 
       Sia per minori con disabilità, sia in famiglie in Casa protetta. 

       Dal 2022 al 2023
    - Tirocinante professionalizzante post laurea
       Azienza Sanitaria Locale -  Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile.
 
       2016-2025
     - Cameriera presso Bardour
        Prali (TO)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2023, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati
personali”

C H I  S O N O



I S T R U Z I O N E  E  F O R M A Z I O N E
       Da Gennaio 2025
   - Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica SPP
    Specializzazione in Età adulta
    Sede di Torino.

       Gennaio 2024
   - Abilitazione all’esercizio della professione psicologo
     Università degli Studi di Torino.

      2024
   - Formazione Approccio Snoezelen 
      Ambienti e stanze sensoriali
      Mondo Snoezelen Srl -  Padova

       Giugno 2022
    - Laurea Magistrale in Psicologia Criminologica e Forense
      Università degli Studi di Torino

       Giugno 2019
    - Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
       Università degli Studi di Torino
 
       2016-217
     - Progetto Erasmus
       Università di Coimbra

C O M P E T E N Z E  L I N G U I S T I C H E  E  I N F O R M A T I C H E

C O M P E T E N Z E  P R O F E S S I O N A L I

   - Ottima capacità di relazionarsi con un pubblico eterogeneo, in particolare si
    sono acquisite competenze di ascolto e di comprensione delle esigenze altrui 
    e assistenza
 
   - Ottima gestione di situazioni di stress e gestione del tempo 

   - Buone capacità di intraprendenza, spirito d’iniziativa e di lavoro in équipe. 

    Inglese - B2
    Francese - B1
    Off ice 365- Eccellente

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2023, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati
personali”
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