
ESPERIENZE PROFESSIONALI

I.C.S. Antonino Caponnetto - Assistente all’Autonomia e alla
Comunicazione
Marzo 2024 - attualmente
Assistenza e supporto a studenti con disabilità grave
Stesura e aggiornamento dei piani educativi individualizzati e dei piani didattici
personalizzati, in coordinamento con gli insegnanti

AIL Palermo-Trapani - Tirocinante di specializzazione
Marzo 2025 - attualmente
Supporto psicologico in reparto e ambulatorio a pazienti oncoematologici e
caregivers 
Partecipazione a riunioni di équipe

Centro Formazione e Psicoterapia srl– Tirocinante Post-laurea
Febbraio 2024 – Settembre 2024
Approfondimento aspetti teorici e clinici della terapia familiare
Discussione guidata dei casi clinici
Partecipazione a riunioni di équipe e studio delle cartelle cliniche

Associazione Pollicino e Centro Crisi Genitori Onlus - Tirocinante Post-
Laurea
Settembre 2023 - Gennaio 2024
Osservazione dei primi colloqui e stesura delle relazioni cliniche seguenti,
partecipazione alle riunioni d’équipe
Acquisizione competenze nell’utilizzo degli strumenti per la raccolta delle
richieste di aiuto, come il Numero Verde Nazionale

Fondazione Telethon – Progetto “Come a Casa” – Stagista
Febbraio 2023 – Aprile 2023, presso l’SR-Tiget (Milano)
Affiancamento del Care Coordinator in diverse mansioni, tra le quali:
Coordinamento dell'équipe del progetto;
Gestione dei rapporti con Ambasciate, Consolati e Questura di Milano;
Risoluzione delle criticità con le famiglie, incontri periodici con psicologi e
mediatori culturali;
Affiancamento di caregiver e mediatori culturali nel supporto e nella Gestione
delle attività quotidiane dei nuclei familiari.
Studio dei casi clinici con le psicologhe coinvolte nel progetto.

Società Italiana di Psicologia Pediatrica - Tirocinante
Novembre 2022 - Maggio 2023 (Tirocinio curriculare magistrale)
Partecipazione alla ricerca riguardante la standardizzazione della tecnica del
Child Neglect Assessment
Partecipazione e aiuto nell’organizzazione degli eventi formativi organizzati
dall’ente 

Autorizzo il trattame nto dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

PROFILO
Specializzanda in psicoterapia
dai molteplici interessi: il mio
obiettivo è trovare un luogo
stimolante che mi permetta di
continuare a imparare,
crescendo e migliorandomi sia
dal punto di vita professionale
che personale.

COMPETENZE

Lingua Inglese livello B2
Conoscenza del Pacchetto
Office e dei principali social
media
Conoscenza di Workday e
Beamery 

ALTRE ESPERIENZE

Esperienze di ricerca
presso il Dipartimento
SPEFF di UniPA
Volontaria Thalassa (Da
Agosto 2022)
Rappresentante degli
Studenti (CCS Interclasse
Psicologia da Dicembre
2021 a Dicembre 2023)

CONTATTI

CELLULARE:
 +39 380 6885 108

INDIRIZZO E-MAIL:
scalici.rmrita@gmail.com

Disponibile al trasferimento

ROSA MARIA RITA SCALICI
Psicologa



ISTRUZIONE

Corso di Tecnico ABA di 60 ore di formazione
Marzo 2025, presso LaborForm

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale
Gennaio 2025 - in corso, presso Accademia di Psicoterapia della Famiglia
sede di Palermo
 
Master “I DISTURBI ALIMENTARI IN ETA’ EVOLUTIVA ED ETA’
ADULTA: prevenzione, diagnosi e cura“
Marzo 2024 - Febbraio 2025, presso Studio RiPsi

Laurea Magistrale in Psicologia del Ciclo di Vita (LM-51)
Ottobre 2021 – Luglio 2023, presso Università degli Studi di Palermo
 Votazione finale: 110/110 e lode
 con tesi dal titolo “Patologie croniche e patologie rare: bisogni nelle
transizioni evolutive e strategie di intervento”.
 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)
Ottobre 2018 – Luglio 2021, presso Università degli Studi di Palermo
 Votazione finale: 110/110 e Lode

Diploma di Liceo delle Scienze Umane
 Conseguito nel Luglio 2018, presso Istituto d’Istruzione Superiore “Ugo
Mursia”, Capaci (PA)
 Votazione finale: 100/100
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