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Chiara
Federico
PSICOLOGA

CONTATTI

SOFT SKILLS

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

IC Crespellano, Scuola Primaria; novembre 2025-2026
Docente di sostegno scuola primaria

Psicologa e tutor dell’apprendimento

ESPERIENZE LAVORATIVE

Capacità organizzative e di gestione
del tempo 
Doti comunicative e relazionali 
Lavoro in team 
Capacità empatiche e di ascolto

chiarafederico@psypec.it

Studio privato Le Capriole; Valsamoggia, settembre 2026-  attuale

Educatrice inclusione scolastica
Cooperativa Sociale ALDIA; Bologna, luglio- novembre 2025

Scuola di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

Laurea Triennale in Psicologia e Processi Sociali

Scuola Psicoterapia Cognitiva (SPC) Verona, 2026- in corso

Università degli Studi di Padova, 2022-2025

Università “La Sapienza” di Roma, 2018-2022

Master di I Livello in Diagnosi e Trattamento dei DSA
Istituto LRPsicologia, 2022
Moduli formativi: valutazione psicodiagnostica e testistica; diagnosi e
trattamento; potenziamento della abilità di lettura, scrittura e calcolo.

Master in Sessuologia Clinica
Giunti Psychometric e Centro “Il ponte”, 2025-2026

Ospedale "Villa Igea"; Modena, giugno-agosto 2026

Somministrazione e scoring test neuropsicologici: WISC; DDE-2; AC-MT; BDE-2;
BVSCO; diagnosi DSA; attività di potenziamento degli apprendimenti; stesura di
relazioni neuropsicologiche.

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia

Tirocinio specializzato sui DSA

STAGE E TIROCINI

Ce.R.I.P.A Onlus; Latina, Aprile 2022 - Giugno 2022 

Osservazione colloqui di assessment e di restituzione; somministrazione e scoring
test psicodiagnostici. Osservazione psicoterapia caso disabilità intellettiva;
partecipazione supervisioni EMDR; formazione psicotraumatologia.

Tirocinio abilitante in Psicologia e Stage libero
Centro di Psicoterapia e Psicotraumatologia; Padova, 2024-2025

Moduli formativi: violenza domestica e
assistita; ascolto del minore; tutela e
affidamento dei minori; la violenza di
genere; lo stalking; il femminicidio; le case
rifugio; strumenti per l’inserimento
occupazionale delle donne; bullismo e
cyberbullismo.

Progetto “Moduli Rosa”  
Progetto “E-LOVE”

CORSI E CERTIFICAZIONI
Associazione Nazionale Telefono Rosa:

PROFILO
Sono una psicologa formata sui DSA, psicoterapeuta e sessuologa in
formazione. Sono una persona solare, empatica ed estroversa. Amo
viaggiare e praticare sport. Nella quotidianità mi piace dedicare tempo
a diverse attività, trovando sempre spazio per amici e famiglia.

LINGUE
Italiano - madrelingua
inglese - B 1

Psicologa Clinica e Consulente Sessuale 
Centro clinico cognitivo comportamentale Atena; Bologna, 2026 - attuale

Potenziamento e riabilitazione cognitiva e delle funzioni esecutive; 
parent training in ambito DSA; tutor dell’apprendimento; diagnosi DSA

Reparto con pazienti doppia diagnosi: colloqui di supporto psicologico e
gestione della dipendenza; conduzione gruppi terapeutici con pazienti
tossicodipendenti; lavoro in equipe di reparto.

http://www.villaigea.it/villaigea/index.html
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