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PROFILO

Psicologa clinica, laureata presso

Sapienza Universita di Roma.

Il mio obiettivo professionale € quello di
offrire le mie competenze relazionali e

di supporto psicologico in contesti
sociosanitari, promuovendo l'ascolto,
I'empatia e 'accompagnamento delle
persone nei loro percorsi di cura e
crescita. Dedita alla disciplina e alla
precisione; sempre pronta ad
apprendere e integrare nuove
conoscenze dall'esperienza
professionale.

COMPETENZE GENERALI

o Capacita comunicative;

e Incline all'ascolto e alla gestione dei
conflitti;

e Predisposizione al lavoro di squadra;

o Capacita organizzative e decisionali;

COMPETENZE DIGITALI

e Pacchetto office365 (Word,
Powerpoint, Excel)

LINGUE

* Inglese: livello A2

ALESSIA GENTILE

PSICOLOGA CLINICA

ESPERIENZE PROFESSIONALI
Tutor Terapia di Gruppo

2023 - in corso | Studio SIPeT - Monterotondo

Preparazione e gestione del setting, gestione amministrativa,
gestione comunicazioni con i partecipanti.

Operatore del Centro Diurno - Comunita

Psicoterapeutica Maieusis
Giugno 2025 - in corso | Fiano Romano

e Supporto e assistenza agli ospiti del centro diurno
in attivita educative e riabilitative;

e Collaborazione con I'équipe multidisciplinare per la
gestione dei programmi terapeutici;

e Partecipazione a incontri clinici e supervisione
delle attivita quotidiane.

Tirocinio - Comunita Maieusis
Psicoterapeutica e Centro Diurno)

(Residenza

2024 - 2025 | Fiano Romano

Partecipazione a gruppi terapeutici ed espressivi, osservazione
della pratica quotidiana di comunita e lettura e discussione di
cartelle cliniche con un tutor iscritto all’'albo.

Progetto per percorsi individuali di Mentoring e
Orientamento

Maggio - Giugno 2025 | Scuola Bruno Buozzi - Monterotondo

Intervento finalizzato alla riduzione dei divari territoriali nella
scuola secondaria di primo e secondo grado e alla lotta alla
dispersione scolastica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

2023 -2025 | Sapienza Universita di Roma
Voto: 110 e lode

Tesi sperimentale: Al di |a delle parole: falso ricordo di frasi nel
paradigma DRM

Laurea triennale in Psicologia e Processi Sociali
2020 - 2023 | Sapienza Universita di Roma

Voto: 106/110

Tesi di laurea: L'ansia sociale nell'adolescenza: il ruolo dei pari
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