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PSICOLOGA
PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE

CONTATTO

PROFILO

COMPETENZE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Supporto educativo e relazionale ad un bambino con diagnosi di
disturbo dello spettro autistico e comportamento oppositivo
Promozione dell’autonomia personale e delle abilità sociali
attraverso attività strutturate e strategie educative 
Monitoraggio dei progressi e partecipazioni a riunioni con
famiglia e specialisti

Coordinamento delle fasi del processo di selezione
Screening dei CV e conduzione di colloqui di selezione 
Gestione della relazione candidato - azienda 

Svolgimento di attività educative e ricreative perso diversi asili
nido con bambini dai 6 mesi ai 4 anni
Supporto allo sviluppo di competenze sociali ed emotive nei
bambini 

2025 - in
corso

2025

2024

Educatrice 
Cooperativa animazione Valdocco (TO)

HR Consultant
Hunters Group (TO)

Educatrice
Cooperativa Aldia (TO)

ESPERIENZE LAVORATIVE

LINGUE
Italiano: Madrelingua | Inglese: B2

Comunicazione efficace 

Empatia ed ascolto attivo

Valutazione psicodiagnostica e

testifica

Sostegno psicologico

Lavoro in equipe
multidisciplinari

Costruzione relazionale

Psicoterapeuta in formazione
Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata

2025

Tirocinio abilitante Post - Laurea
Servizio di Psicologia ASL TO5 (Chieri)

Somminnistrazione test di valutazione cognitiva WISC IV e WAIS IV
Partecipazione ai colloqui clinici e forensi svolti dalle psicoterapeute
del servizio e redazione di verbali
Lavoro pratico di interpretazione dei disegni svolti dai pazienti
Studio dei test clinici e proiettivi presenti all’interno del servizio
Supporto alla redazione di report ed analisi psiometriche

2024

Responsabile di sala
Ristorante da Fischio (PT) 2017-2021

Sono una psicologa, iscritta all’Ordine

degli Psicologi del Piemonte, con

formazione in Psicologia Criminologica e

Forense e attualmente in formazione

come psicoterapeuta ad orientamento

psicodinamico integrato. Ho un profondo

interesse clinico, volto alla presa in carico

della persona nella sua interezza, in tutti i

contesti ed ambiti di vita. Competente e

motivata, sono pronta ad applicare le mie

conoscenze accademiche ed il frutto delle

mie esperienze pratiche, sul campo

Conduzione di colloqui clinici per la promozione del benessere
psicologico e la prevenzione del disagio
Somministrazione di test psicologici, valutazioni e stesura di
relazioni

2025 - in
corso

Psicologa
Libera Professionista

Giulia Murgia
Torino, 08/05/2025
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