europass

Brenda Accardi

Carta didentita: CA50097VR | Data di nascita: 25/02/2002 | Luogo di nascita: Palermo, Italia |

Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile | Numero di telefono: (+39) 3513133595 (Cellulare) |

Indirizzo e-mail: brenda.accardi.psi@gmail.com | Sito web:
https://www.linkedin.com/in/brenda-accardi-043696433/ | Instagram:

Indirizzo: generale luigi bertett 82, 90121, Palermo, Italia (Abitazione)

PRESENTAZIONE

Personalita intuitiva e dinamica, aperta alle nuove esperienze e genuinamente interessata al vissuto individuale e all'
evoluzione dell' animo umano. Le mie esperienze di tirocinio, svoltasi presso L'ASP N 6 di Palermo e I' ospedale
Buccheri La Ferla, mi hanno permesso di interagire fin da subito con la complessita della malattia mentale,
apprezzandone ogni sfaccettatura ed espressione. Tra le mie passioni e capacita spiccano le doti artistiche, che mi
hanno permesso di maturare le mie abilita linguistiche, espressive, di interazione e di problem solving.

ESPERIENZA LAVORATIVA

ASSISTENTE ALL'AUTONOMIA E ALLA COMUNICAZIONE (ASACOM) - I.C. MANERI - DON LORENZO MILANI -
INGRASSIA - 23/10/2025 - Attuale - PALERMO, ITALIA

-Supporto a bambini e ragazzi della scuola primaria e secondaria con difficolta di comunicazione e autonomia
personale.

-Promozione dell'indipendenza funzionale e della capacita di espressione degli alunni.

-Collaborazione costante con un'equipe multidisciplinare, rafforzando competenze di empatia, ascolto attivo e problem
solving.

TIROCINANTE IN NEUROPSICOLOGIA - OSPEDALE BUCCHERI LA FERLA - 24/02/2025 - 12/06/2025 - PALERMO, ITALIA

-Attivita di valutazione neuropsicologica e osservazione attiva della somministrazione di test cognitivi.
-Supporto nella riabilitazione neuropsicologica e monitoraggio del recupero neurologico.
-Collaborazione multidisciplinare con I'equipe medica e presa in carico dell'intero contesto familiare.

TIROCINANTE PSICOLOGIA - ASP 6- A.FI.PRE. S. MARCO SAURA - PALERMO, ITALIA

-Attivita di prevenzione del disagio psichico, dello stigma e delle condotte auto/etero aggressive.
-Supporto telefonico all'HelpLine "Telefono Giallo" e stesura di relazioni cliniche (DSM V).

HOSTESS PER EVENTI LIVE E GESTIONE OSPITI - 17/08/2024 - 09/02/2025 - PALERMO, ITALIA

-Gestione degli ospiti in contesti ad alto afflusso.
-Applicazione di tecniche di regolazione emotiva e gestione dello stress in situazioni di confusione.

OPERATORE DI BED AND BREAKFAST/OPERATRICE DI BED AND BREAKFAST - BED A CALA - 27/07/2023 - Attuale -
PALERMO, ITALIA

-Gestione delle relazioni interpersonali con soggetti di diverse realta socio-culturali.
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-Sviluppo di abilita di ascolto attivo ed empatia attraverso l'accoglienza clienti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2023 - 09/10/2025 Palermo, Italia
LAUREA MAGISTRALE LM-51 PSICOLOGIA CLINICA Universita degli studi di Palermo

Campo di studio Salute e assistenza

10/2020 - 23/07/2023 Palermo, Italia
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Universita degli studi di Palermo

2015 - 06/2020 Palermo, Italia
DIPLOMA LICEO DELLE SCIENZE UMANE Liceo statale Danilo Dolci

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
COMPETENZE

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network | Utilizzo del broswer | Gestione
autonoma della posta e-mail | Android | GoogleChrome

CONFERENZE E SEMINARI

Palermo
Ciclo di conferenze VSF "Focus On": Bullismo, Cyberbullismo e DSA

Attestato di partecipazione

Palermo
SALUTE MENTALE: il benessere Post COVID

Attestato di partecipazione

Webinar online
A colloquio con Dahmer. Esempi di psicopatia, sadismo e perversione.

Attestato di partecipazione

Webinar online
Storia di un criminologo

Attestato di partecipazione

Webinar online
Psicologia dei miracoli. Le guarigioni miracolose tra mistica, psiche e materia.

Attestato di partecipazione



Webinar online
Psicologia della crudelta: narcisismo patologico e desiderio di controllo

Attestato di partecipazione

Palermo
PSICODINAMICHE. La clinica psicodinamica nell'area della complessita: trasformazioni del soggetto e
della cura.

Attestato di partecipazione

o ABILITAZIONE PROFESSIONALE

31/01/2026 - ATTUALE
Iscritta all'Albo degli Psicologi della Regione Sicilia, Sezione A

Numero di iscrizione 13634

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codlice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”,



