
MATILDA POZZI
Psicologa OPL N. 31136 |  Supporto psicologico,
or ientamento e serviz i  al la persona 

+(39) 3668037595

matildapozzi00@gmail.com

Laveno Mombello (VA)

2017 -2023Ripetizioni

A bambini e ragazzi dalla scuola primaria alla scuola secondaria di
secondo grado. Esperienza con ragazzi con DSA 

01/2020 - 07/2020ILMA Plastica | Gavirate (VA)
Tirocinio

Mappatura processi, gestione anagrafiche prodotto e controllo qualità

ESPERIENZA LAVORATIVAPROFILO PROFESSIONALE

2021 - 2024Babysitter

A bambini dai 9 mesi ai 10 anni

Psicologa abilitata all’esercizio
della professione, laureata in
Psicologia Sociale, Economica e
delle Decisioni e formata nelle
tecniche e nei metodi del
supporto psicologico e in
psicologia giuridica.
Ho maturato esperienza nella
conduzione di colloqui di
supporto psicologico, primi
colloqui e nella stesura di relazioni
psicodiagnostiche. Ho esperienza
nell’organizzazione di attività
formative e sono volontaria
presso un centro antiviolenza.

02/09/2000

12/2019
Assistente Acquisti

2017 - 2019
Assistente in ambulatorio veterinario
Day Hospital Veterinario | Ternate (VA)

Toys Center | Catelletto Ticino (NO)

Patente B

10/2025 - 12/2025Rho (MI)
Collaboratrice della Psicologa Dott.ssa Laini

Stesura relazioni di danno biologico di natura psichica

09/2024 - in corsoStudio RiPsi, Milano (MI)
Responsabile corsi e amministrazione ente di formazione in psicologia 

Gestione e organizzazione di attività formative
Gestione della posta elettronica, ordini e anagrafiche 
Accreditamento corsi Assistenti Sociali

10/2024 - 06/2025Studio RiPsi, Milano (MI)
TPV in psicologia giuridica

Assistenza a primi colloqui e colloqui di supporto psicologico
Stesura relazioni di danno biologico di natura psichica
Somministrazione, scoring e report di test
Assistenza a Consulenze Tecniche di Parte

05/2026 - in corsoCentro di Psicosomatica Integrata, Varese (VA)
Psicologa

Colloqui di supporto psicologico 
Orientamento scolastico e lavorativo

01/2026 - in corsoStudio RiPsi, Milano (MI)
Psicologa

Colloqui di supporto psicologico 
Primi colloqui per CAM (Centro anti mobbing)
Stesura di relazioni per danno biologico di natura psichica

Empatia

Team Working

Comunicazione

Pensiero critico

HARD SKILLS
Supporto psicologico

Conduzione primi colloqui

SOFT SKILLS

Orientamento scolastico e
lavorativo

Costruzione di questionari e
interviste

Test psicologici

LINGUE

INGLESE B2

SPAGNOLO A2

ITALIANO MADRELINGUA



Durante questo corso di laurea alcuni esami da me svolti sono: 
Psicologia sociale
Psicologia dello sviluppo 
Psicologia dello sviluppo nei contesti educativi
Psicopatologia generale
Psicologia giuridica

Durante il terzo anno ho partecipato alla classe di stage sul Modello del Self-Empowerment
TESI: L’effetto di un programma scolastico di apprendimento socio-emotivo su adolescenti svantaggiati di 15-18 anni: il
MindOut Program

Università degli studi Milano-Bicocca | Milano (MI)
Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Istituto d’Istruzione Superiore Gregorio Mendel | Villa Cortese (MI)
Diploma di Tecnico Agrario, indirizzo Produzione e Trasformazione

Corso: AISTP (Associazione Italiana per lo Sviluppo e per il Trasferimento della Professionalità) 

HOBBY E INTERESSI 
Pratico equitazione a livello agonistico. Sono appassionata di formula 1 e adoro leggere, in particolare libri gialli e fantasy. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Comabbio (VA), 12/02/2026

Università degli studi Milano-Bicocca | Milano (MI)
Laurea in Psicologia Sociale, Economica e delle decisioni

Durante questo corso di laurea alcuni esami da me svolti sono: 
Psicologia delle differenze e delle disuguaglianze
Psicologia dei processi sociali
Psicologia delle influenze sociali 
Organizzazioni e psicologia
Interventi psicogiuridici in contesti pubblici e privati

Laboratorio: Buone pratiche di integrazione dei/con i cittadini migranti
TESI: L’influenza dell’orientamento politico sulla percezione sociale della giustizia riparativa e dell’esecuzione penale
esterna 

Studio RiPsi | Milano (MI)
Master in Piscologia Giuridica

Studio RiPsi | Milano (MI)
Master in Tecniche e Metodi del Supporto Psicologico

Diagnosi funzionale al supporto 
Assetto relazionale e definizione degli obbiettivi 
Mindfullness e tecniche di resporazione
Tecniche psicoeducative
Problem solving, ABC
Autostima e comunicazione efficace 
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