Giorgila De Santis

PSICOLOGA - SESSUOLOGA - ESPERTA IN DISTURBI
DELLA NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE

iscritta all’albo degli Psicologi della Toscana n°10068

FORMAZIONE ACCADEMICA

Master sui Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione presso Giunti Psychometric - Psicologia.io

Master in Sessuologia Clinica presso Giunti Psychometric - Psicologia.io

Tutor degli Apprendimenti: BES,DSA E ADHD presso Altramente cooperativa sociale

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute e Neuropsicologia

Presso Universita degli Studi di Firenze con tesi di laurea: “Dolore Mentale e Dolore da Esclusione
sociale: evidenze psicobiologiche della sovrapposizione con il Dolore Fisico”.

C 0 N T ATT I Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Presso Universita degli Studi di Firenze

@ 3348788980 Diploma Scientifico indirizzo Autonomia Linguistica Presso Liceo Scientifico A. Vallisneri

N1 giorgiadesantispsicologa@gmail. com Percorso formativo 24 CFU per Pinsegnamento
giorgiadesantis@psypec.it ERASMUS:+ presso Universidad de Sevilla, borsa di studio di sei mesi

ESPERIENZE LAVORATIVE

LIBERA PROFESSIONE - PSICOLOGA

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - Advanced

Spagnolo - Intermedio
TEdESCO - Base ® QOsservazione e lavoro sulle dinamiche emotive e relazionali

Gennaio 2024 - in corso

® Colloqui di sostegno psicologico con adolescenti e adulti

® Supporto alla regolazione emotiva e alla consapevolezza emotiva
® Problematiche relative alla sfera sessuale.
(]
Psicologa - Conduzione e gestione di Laboratori socio-affettivi - Associazione Eccomi
Ottobre 2025 - in corso
® Progettazione e realizzazione di interventi ludico-espressivi a valenza psico-educativa rivolti a
bambini.
® Conduzione e gestione di laboratori finalizzati a promuovere socializzazione, benessere
relazionale ed espressione emotiva.
® Creazione di un contesto di ascolto, condivisione e crescita personale, in relazione agli obiettivi
educativi del progetto.
Assistente educativo - Metis APS, Centro Antiviolenza Luna
Maggio 2022 - in corso
® Supporto educativo e relazionale in contesto di doposcuola
® Lavoro con bambini e preadolescenti su autonomia, regole e relazione
® Gestione delle dinamiche di gruppo
® Attenzione agli aspetti emotivi e comportamentali
Tirocinio post-lauream - Centro Antiviolenza Luna APS
Marzo 2022 - Settembre 2022
Tirocinio post-lauream - Associazione ECO
Settembre 2021 - Marzo 2022
Supplenze scolastiche - Scuola primaria e dell'infanzia
Istituti comprensivi di Lucca e provincia
Tirocinio curricolare
Maggio 2020 - Giugno 2020 presso Universita di Firenze: ricerca bibliografica su dolore mentale e

suicidalita svolta in smartworking.
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