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Partecipazione a supervisioni di gruppo e riunioni d’équipe
multidisciplinare, osservazione di casi clinici e approfondimento
delle dinamiche relazionali in contesto psicosociale. 

Scuola di psicoterapia ad approccio integrato socio-costruttivista e
relazionale

Luglio-Ottobre 2025

Gennaio 2025-
presente

Tirocinio per la scuola di specializzazione

Scuola di specializzazione in Psicoterapia

Liberté ETS, Roma

SSPC - IFREP, Roma

Emanuela
Pattumelli
PSICOLOGA ISCRITTA

ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI
DEL LAZIO, SEZ. A, N. 31178

CONTATTI

PROFILO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Psicologa Clinica e psicoterapeuta in formazione,

caratterizzata da empatia, capacità di ascolto e

orientamento al benessere e alla crescita della

persona. Ho una forte passione per l’integrazione

mente-corpo, l’età evolutiva, la psicologia

dell’emergenza e l’interculturalità. Sono curiosa,

motivata e incline all’apprendimento continuo, con

l’obiettivo di arricchire le mie competenze e offrire

un supporto efficace e personalizzato.

 

Tirocinio Post-lauream

Gallimberti & Partners, Roma
La clinica si occupa del trattamento delle dipendenze, nello
specifico di quelle da cocaina, alcol e gioco d'azzardo, basandosi
sull'utilizzo della Stimolazione Magnetica Transcranica (TMS) 

Gennaio-Agosto 2024

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica
con valutazione di 110/110L 
La Sapienza Università di Roma 

Tesi: "Correlazione tra processi di regolazione emotiva e natura:
uno studio sperimentale sull'influenza della visione di ambienti
naturali e urbani sulle emozioni negative" 

Ottobre 2021-
Novembre 2023

Conseguimento del percorso d'eccellenza 
La Sapienza Università di Roma 
Svolgimento di uno studio sperimentale relativo alla
rappresentazione di concetti ecologici e tecnologici da parte di
generazioni diverse, presso il Dipartimento di Psicologia
Dinamica, Clinica e Salute

Novembre 2022-
Novembre 2023

Laurea triennale in Psicologia e Salute con
valutazione di 105/110
La Sapienza Università di Roma
Tesi: "Nella mente criminale: Dallo studio dell'aggressività e della
violenza alle tecniche di profilazione criminale"

Ottobre 2018-
Luglio 2021

Erasmus per studio a Granada
Universidad de Granada
Conclusione esami per il conseguimento della laurea triennale durante
la mobilità Erasmus

Settembre 2020-
Febbraio 2021

ESPERIENZE LAVORATIVE

LINGUE

Italiano: Madrelingua | Inglese: C1 | Spagnolo: C1

CORSI E CERTIFICAZIONI
Yoga Dance Flow- idoneità

all’insegnamento, Hari Om Yoga School,

Cascina Bellaria (AL), Agosto 2026

Insegnante di Yoga - Livello base 250 ore

di formazione, Hari Om Yoga School,

Cascina Bellaria (AL), Giugno 2025

DSA Homework TutorⓇ Erickson, Roma,

Marzo 2024 

Tirocinio per la scuola di specializzazione Febbraio 2026-
presenteASL Roma 1, UOC Distretto 15 DSM

Partecipazione a riunioni d’équipe multidisciplinare e osservazione
di casi clinici 

Tutor DSA
Associazione Il Faro, Roma
Tutoraggi per bambini e ragazzi con disturbi specifici
dell'apprendimento a domicilio e online 

Maggio 2024-
presente

Insegnante di Yoga
Coheria, Roma

Giugno 2026- Presente

Operatrice Psicologa
FideneLab - IEP, Roma

Giugno 2026- Presente

Operatrice presso Gruppo Appartamento
Meta Cooperativa sociale Onlus, Roma
Percorsi di coabitazione e accompagnamento
all'autonomia abitativa per adulti con disabilità 

Luglio 2026- Presente



Attività di hostess e primo contatto per eventi aziendali e
istituzionali 

Aprile 2023-
Novembre 2025

Hostess per eventi
Talent Garden, Roma

Corso di formazione sull'utilizzo dello
stimolatore magnetico MagPro con
navigatore TMS e sulla sicurezza per
l'operatore e per il paziente, GEA
Soluzioni S.R.L., Roma, Febbraio 2025
CIVIS-BIP Programme: The role of sport
and exercise on mental health National

Kapodistrian University of Athens, School

of P.E. Sport Science, Atene, Ottobre 2023

Service Learning: Individuazione del
rischio di ritardo e promozione dello
sviluppo del linguaggio, La Sapienza,

Roma, Maggio 2023

Seminario formativo LIS: In reciproco
ascolto - interagire con il paziente sordo
in situazione ordinaria e di emergenza in
ambiente ospedaliero, Emergenza sordi

APS, Roma, Aprile 2023

YouthPass Erasmus +: Breath for a
Second, Asociaciòn Juvenil Manfred on

Tour, Laguna de Cameros (La Rioja),

Settembre 2022 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai
sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13
GDPR

OEPAC
CIR Sociale, Roma
Oepac presso la scuola secondaria di primo grado IC Matteo
Ricci-Ruffini, Roma 

Ottobre 2024- Febbraio 2025

Mentoring e Orientamento

Progetto di Mentoring e Orientamento - PNRR contro la
dispersione scolastica presso l'Istituto Alberghiero Domizia
Lucilla, Roma 

GiGroup Holding S.p.A. 

Settembre 2025

Assistente Specialistica
Segni di Integrazione, Roma
Assistente specialistica presso l'Istituto tecnico Einaudi e l’I.I.S. Di
Vittorio -Lattanzio, Roma 

Febbraio 2025-Novembre 2025

Assistente Specialistica
Istituto Istruzione Superiore via Silvestri 301, Roma

Novembre 2025- Giugno 2026

Corso di formazione sulla sicurezza nei
luoghi di lavoro ( D.Lgs. 81/08) –

Livello base GDS Services s.r.l., Roma,

Febbraio 2025 

Insegnante di Yoga
Accademia Appiano, Roma

Ottobre 2025-Giugno 2026

La sottoscritta Emanuela Pattumelli, consapevole
delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R.
445/2000 in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara
ai sensi degli artt. 46 e 47 del medesimo decreto
che le informazioni contenute nel presente
curriculum vitae corrispondono al vero.

Roma, 21/09/2026


