
Elisa Rasera
Lavoro: Verona - Treviso, Italia

Indirizzo e-mail: elisa.raseraa@gmail.com Indirizzo e-mail:

rasera.psicologa@gmail.com Telefono: (+39) 3491995781

Data di nascita: 29/09/2001 Luogo di nascita: Treviso, Italia

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

[ 20/09/2015 - 30/06/2020 ] ISISS Fabio Besta

IP servizi sociali

Città: Treviso | Paese: Italia | Livello EQF: 4

[ 25/09/2020 - 18/07/2023 ] IUSVE - Istituto Universitario Salesiano Venezia

Scienze e tecniche psicologiche

Città: Mestre | Paese: Italia | Livello EQF: 6

[ 25/09/2023 - 14/10/2025 ] IUSVE - Istituto Universitario Salesiano Venezia

Psicologia clinico - giuridica

Città: Verona | Paese: Italia | Livello EQF: 7

[ 10/12/2025 - 10/12/2025 ] Università degli studi Guglielmo Marconi

Prova Pratica Valutativa

[ 15/01/2026 - Attuale ] Istituto di Gestalt Therapy Kairos

Scuola di specializzazione in psicoterapia della Gestalt

Città: Mestre | Paese: Italia | Livello EQF: 8

ESPERIENZA
LAVORATIVA

Città: Treviso | Paese: Italia

[ 01/09/2020 - 31/07/2022 ] Tutor scolastico/tutor scolastica

•  Supporto individualizzato allo studio per studenti con Disturbi Specifici
dell’Apprendimento (DSA), con particolare attenzione alla dislessia, disortografia,
disgrafia e discalculia.

•  Affiancamento nell'organizzazione del metodo di studio e nella pianificazione delle
attività scolastiche.

•  Utilizzo di strategie compensative e strumenti didattici personalizzati per favorire
l'autonomia nell'apprendimento.

•  Sostegno al potenziamento delle competenze scolastiche e alla gestione delle
difficoltà legate al percorso di studio.

Cooperativa Quadrifoglio

Città: Treviso | Paese: Italia
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[ 28/08/2023 - 07/12/2023 ] Tirocinio universitario in ambito socio-educativo e disabilità

•  Tirocinio universitario presso la Cooperativa Sociale Quadrifoglio, con attività
rivolte a persone con diverse disabilità.

•  Osservazione e affiancamento nelle attività educative, riabilitative e di supporto
alla persona.

•  Partecipazione alla gestione di interventi individualizzati e di gruppo finalizzati al
potenziamento delle autonomie.

•  Collaborazione con l’équipe multidisciplinare nella progettazione e monitoraggio
degli interventi.

•  Supporto nelle attività quotidiane e relazionali degli utenti.

Città: Verona | Paese: Italia

[ 30/01/2026 - Attuale ] Collaboratrice presso Studio di Psicologia e Psicoterapia

•  Supporto all'organizzazione e alla conduzione di corsi e attività formative.
•  Collaborazione nelle attività di valutazione psicologica e interpretazione di test

psicodiagnostici.
•  Gestione e creazione di contenuti per la comunicazione digitale e i social media

dello studio
•  Affiancamento nelle diverse attività professionali.

COMPETENZE
Lavoro in équipe multidisciplinare | Conoscenza di strumenti di assessment clinico | 
Capacità di ascolto attivo ed empatico | Promozione dell’autonomia e del benessere
della persona | Comprensione dei processi emotivi, cognitivi e relazionali | Capacità di
problem solving

COMPETENZE
LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano
Altre lingue:

inglese

ASCOLTO: B1 LETTURA: B1 SCRITTURA: B1

PRODUZIONE ORALE: B1 INTERAZIONE ORALE: B1

spagnolo

ASCOLTO: B1 LETTURA: B1

PRODUZIONE ORALE: B1 INTERAZIONE ORALE: B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

CERTIFICAZIONI
[ Fondazione SPP,

18/04/2025 ]
Il riconoscimento e la risposta operativa alla violenza di genere nel Sistema SSR
del Veneto

[ FCP,  14/10/2025 ] Coppie interculturali, interreligiose e LGBTQ+

[ FCP,  21/04/2026 ] Psichiatria e criminalità. Un rapporto tortuoso.
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