Grazie al mio percorso formativo in Psicologia
clinica ho maturato esperienza nell’ambito
della prevenzione, della riduzione del danno,
delle dipendenze patologiche e del supporto a
persone in condizione di vulnerabilita sociale.
Nel corso delle diverse esperienze
professionali ho sviluppato competenze nella
relazione d’aiuto, nel lavoro d’équipe e nella
gestione di interventi psicoeducativi rivolti ad
adolescenti, giovani adulti e adulti.

Sono una persona empatica, motivata e
orientata all’ascolto, con un forte interesse
per gli interventi di inclusione sociale, tutela

della salute mentale e promozione del
benessere della persona. Ho una particolare
predisposizione al lavoro in contesti
complessi e multiculturali e una forte
motivazione ad ampliare costantemente le
mie competenze professionali e relazionali.

Cellulare: 3331018130
Indirizzo: Via Alberto Salietti 29
00125- Roma
Email: elisa.bertolanil@gmail.com
PEC: elisa.bertolani@psypec.it
P.lva: 17337771004

ELISA
BERTOLANI

ESPERIENZE LAVORATIVE

Operatrice servizio semiresidenziale per persone con
disabilita

Cooperativa E.C.A.S.S.-Centro di Riabilitazione 12/25-in corso

Assistenza e supporto a persone con disabilita all’interno di un servizio
semiresidenziale. Affiancamento nelle attivita quotidiane e nei percorsi di autonomia
personale. Collaborazione con l’équipe educativa nell’organizzazione di attivita
ricreative, sociali ed educative, contribuendo al benessere e all’inclusione degli utenti,
mantenendo un costante rapporto di ascolto e supporto.

Operatrice progetto Gioco d’Azzardo Patologico

Cooperativa sociale Le mille e una notte 10/24-in corso

Sviluppo e implementazione di programmi di prevenzione, rivolti a diverse fasce di eta
e contesti (scuole, istituzioni, enti pubblici) per ridurre il rischio di sviluppo del gioco
d'azzardo patologico; gruppi di supporto per giocatori e famiglie; interventi educativi
rivolti a singoli e gruppi.

Operatrice progetto ‘Roxanne e Oltre’

Cooperativa sociale Magliana'80 09/2024-in corso
Il progetto si rivolge a persone vittime di ogni forma di sfruttamento sessuale,

lavorativo, attivita illegali,persone vittime di sfruttamento multiplo, attivando
interventi di prevenzione, emersione del fenomeno dello sfruttamento e presain
carico delle vittime in strutture residenziali o tramite progetti individuali.

Operatrice Unita di strada di riduzione dei rischi

Cooperativa sociale Magliana'80 04/2024-7/2025

Progetto Nautilus ha come obiettivi: informare consumatori e frequentatori di eventi
circairischi connessi al consumo di sostanze; intervenire nelle situazioni di
emergenza legate al consumo di sostanze e alla sicurezza dei luoghi che ospitano gli
eventi.

Psicologa per progetto compagno giovane-adulto
Codess Sociale Cooperativa Sociale 11/2023-2/2025

Accompagnare e sostenere il bambino/ragazzo nei suoi compiti evolutivi, mediando
tra mondo interno e mondo esterno

Operatrice Unita di strada

Cooperativa sociale Magliana'80 10/2023-12/2023

Progetto “WAY OUT?”, all’intero di scuole secondarie di primo grado e di secondo
grado. 'obiettivo del progetto era quello di accrescere i fattori di protezione e ridurre
quelli di rischio riguardo le dipendenze attraverso lezioni frontali.

Operatrice Unita di strada tratta

Cooperativa sociale Magliana °80, Roma 05/2023-in corso

Screening e primo contatto in strada con le persone che si prostituiscono, potenziali
vittime di tratta. Attivita di informazione e counseling sulla riduzione dei rischi e del
danno connessi all'attivita di prostituzione e di prevenzione e tutela della salute.

Operatrice Unita di strada tossicodipendenze

Cooperativa sociale Magliana'80, Roma 02/2023-04/2023

Scuola secondaria di secondo grado CMFP MarinoProgetto

Lezioni frontali sulla prevenzione dei comportamenti a rischio nell’eta adolescenziale.



Pacchetto office
Gestione posta elettronica

Lingua inglese livello B2 scritto e parlato

Patente di guida tipo B

Servizio Civile Universale

Cooperativa sociale Magliana'80, Roma 05/2022-05/2023

Progetto "Iso" promosso dal CNCA, intende fornire alle persone che vivono un
rapporto problematico con la droga tutte le risorse personali che possono sostenere
la costruzione di un percorso alternativo.

TIROCINI E VOLONTARIATO

Tirocinio formativo comunita terapeutica

Cooperativa sociale Magliana'80

Comunita diurna per tossicodipendenti. Presa in carico, orientamento e
accompagnamento per l'inclusione sociale attiva.

Volontariato comunita terapeutica
Cooperativa sociale Magliana'80

Comunita diurna per tossicodipendenti. Presa in carico, orientamento e
accompagnamento per l'inclusione sociale attiva.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Psicoterapeuta in formazione
Scuola Romana Di Psicoterapia Familiare Srl 1/24- in corso

Iscrizione all'ordine degli psicologi del Lazio
Numero iscrizione 28195 in data 20/02/2023

Universita Federico Il, Napoli
Esame di stato in Psicologia in data 25/08/2022

Universita LUMSA, Roma

Laurea Magistrale in Psicologia clinica 10/2017-03/2021

Tesi sperimentale in Diagnostica differenziale e dimensionale dei disturbi di
personalita dal titolo:

"HCR-20, AIS, BPRS: review della letteratura scientifica sui fattori di rischio di
violenza, agiti aggressivi e psicopatologia. Report di un caso clinico di paziente
autore di reato in regime di misura di sicurezza".

Votazione: 110 e Lode/110

Universita LUMSA, Roma
Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche 10/2014-03/2017

Diploma scuola media superiore

Istituto A. Poliziano 2009-2014
Liceo psicopedagogico

ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE

Commessa presso Christmas The Original. Roma

Castel Roma Designer Outlet 11/2020-01/2021

C.C. Euroma2 07/2023-09/2023

Assistenza clientela, riassortimento e gestione magazzino, allestimento vetrine in

store, accoglienza clienti, preparazione e pulizia dello store.

Addetta alle vendite presso Zara ITX ITALIA S.R.L

C.C. Euroma2 10/2021-10/2022
Assistenza clienti, gestione inventario magazzino, ordine e pulizia del p.v.

Cameriera

Roma 04/2021-10/2021

Servizio ai tavoli, preparazione della sala ristorante, accoglienza dei clienti in sala
ristorazione e assegnazione tavoli.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
allart. 13 del D. Lgs. 196/2003.
Elisa Bertolani
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