
Elide Privitelli

Contatti
Via Airasca 7, Torino, 10141,

Torino, Italia (Lavoro)

elideprivitelli01@gmail.com

(+39) 3758742309

Elide Privitelli

INFORMAZIONI PERSONALI
Sono una Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni, appassionata di
Risorse Umane e del benessere psicologico nei contesti lavorativi.

Il mio interesse principale è supportare le persone e le aziende nella
creazione di ambienti di lavoro positivi, inclusivi e sostenibili, dove il
benessere e la crescita professionale vadano di pari passo.

Attraverso la mia formazione, ambisco a sviluppare strategie che
promuovano motivazione, soddisfazione e performance, contribuendo a
una cultura aziendale che valorizzi ogni individuo.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
01/10/2023 - 26/11/2025 Torino, Italia
Laurea Magistrale in Psicologia del Lavoro e delle
Organizzazioni Università degli Studi di Torino
Livello EQF: Livello 7 EQF | Tesi: Il processo di Onboarding come leva per

promuovere l'engagement organizzativo:Il caso JobFuture

28/01/2026 - ATTUALE Roma, Italia
MASTER in orientamento professionale ASNOR
Livello EQF: Livello 5 EQF

15/09/2025 - 04/12/2025 Roma, Italia
Corso di introduzione all'orientamento ASNOR
Livello EQF: Livello 5 EQF

01/10/2020 - 21/07/2023 Catania, Italia
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Università
degli Studi di Catania
Livello EQF: Livello 6 EQF | Tesi: Smart working e benessere lavorativo:

opportunità e sfide per il mondo del lavoro

ESPERIENZA LAVORATIVA
Libera Professionista Torino, Italia

E-mail: elide.privitelli@studiobarreri.it

Occupational psychologist
28/01/2026 - Attuale

•  Gestione e coordinamento progetti: pianificazione attività,
monitoraggio avanzamento, gestione timeline e deliverable

•  Formazione burnout - Istituto scolastico, Torino:Progettazione e
realizzazione intervento per insegnati su prevenzione burnout e
gestione stress lavoro-correlato

•  Corso online “Professione in Dialogo” per professionisti area
economico- contabile: Progettazione e coordinamento percorso
formativo sugli aspetti emotivi della professione

•  Analisi del clima organizzativo - Studio professionale, Torino: Analisi
qualitativa e quantitativa con restituzione di un piano di sviluppo
organizzativo

•  Progetto di change management - Studio professionale, Torino:

mailto:elideprivitelli01@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/elide-privitelli
mailto:elide.privitelli@studiobarreri.it


Supporto al processo di integrazione organizzativa e gestionale di tre
studi professionali confluiti in un’unica struttura, Affiancamento alla
leadership nella definizione del nuovo modello organizzativo,
Supporto nella creazione di un team operativo strutturato e nella
ridefinizione dei ruoli tramite analisi delle competenze

•  Orientamento post-diploma: Somministrazione e restituzione del test BIP, supporto consulenziale nella
scelta del percorso universitari)

COMPETENZE

TECNICHE
Microsoft Excel | Microsoft Office | use techniques to increase patients' motivation | Social Media | empathise
with the healthcare user  | respond to changing situations in health care | psychological treatment measures
 | evaluation of psychological performance | use e-health and mobile health technologies | Microsoft Word | 
manage healthcare users' data

TRASVERSALI
Adattabilità-flessibilità, capacità di gestire momenti di difficoltà e stress.  | Team-work oriented  | Motivated | 
Organizational and planning skills | Ottimo orientamento verso il risultato | promote mental health

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:
inglese

Ascolto B1 Produzione orale B1
Lettura B1 Interazione orale B1
Scrittura B1
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