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Noemi Speroni

Data di nascita: 02/01/2002 | Luogo di nascita: Grosseto, Italia | Nazionalita: Italiana |
Sesso: Femminile | Numero di telefono: (+39) 3881619990 (Cellulare) | Indirizzo e-mail:

noemisperonipsico@gmail.com | Sito web:

https://sites.google.com/view/noemisperonipsicologa/home ?authuser=0 |

Whatsapp Messenger: 3881619990 |

Indirizzo: Via Del Vascello 11, 58100, Grosseto, Italia (Residenza)

o PRESENTAZIONE

Sono laureata in Psicologia del Ciclo di Vita e Contesti con 110 e Lode.
Iscritta all'albo degli Psicologi della Toscana con il numero 11832.

o CERTIFICAZIONI

Albo degli Psicologi della Toscana
Psicologa

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Toscana n.11832

Scuola di Alta Formazione San Giuseppe Moscati, 25/03/2026
Tecnico del Comportamento (TdC)

Ho effettuato 70 ore di corso di formazione online per diventare tecnico del comportamento e lavorare come Terapista
Aba presso il centro

Modalita di apprendimento: Online

o ESPERIENZA LAVORATIVA

TERAPISTA ABA - 04/2026 - Attuale - GROSSETO, ITALIA

Attualmente lavoro come Terapista del Comportamento al centro In.Gioco di Grosseto.
Mi occupo di:
« Implementazione di interventi basati sui principi dell’Applied Behavior Analysis (ABA) in ambito evolutivo.
+ Applicazione di programmi individualizzati definiti con il team di lavoro.
+ Raccolta e registrazione sistematica dei dati relativi agli obiettivi di intervento.
+ Osservazione e monitoraggio dei comportamenti e dei progressi.
+ Partecipazione alle supervisioni e collaborazione con la consulente ABA nella revisione degli interventi.
+ Condivisione delle informazioni con il gruppo di lavoro e adattamento delle strategie secondo le indicazioni della
supervisione.

TIROCINIO TECNICO ABA - 01/02/2026 - 31/03/2026 - GROSSETO, ITALIA

Dopo aver effettuato il corso ABA da 70 ore ed essere certificata come tecnico del comportamento (TdC), ho effettuato
un tirocinio di 300 ore presso il centro In.Gioco di Grosseto affiancando le terapiste nello svolgimento delle terapie sia
in studio che domiciliari. Ho osservato e appreso la strutturazione delle terapie, partecipato come osservatrice agli
incontri con i genitori e imparato la presa dati e lo svolgimento dei programmi precedentemente strutturati dal
supervisore.

Inoltre durante il percorso di Tirocinio ho effettuato 10 ore di supervisione obbligatoria.

TIROCINIO MAGISTRALE - ASSOCIAZIONE A.lLA.B.A - 15/12/2024 - 16/05/2025 - FIRENZE, ITALIA



mailto:noemisperonipsico@gmail.com
https://sites.google.com/view/noemisperonipsicologa/home%0A?authuser=0

Ho svolto il tirocinio pratico-valutativo presso il Centro di Riabilitazione AIABA - Associazione Italiana Assistenza
Bambini Autistici - nella sede di Settignano, dedicata in particolare a persone adulte con disturbo dello spettro
autistico (a partire dai 18 anni). All'interno del mio percorso di tirocinio, sotto la supervisione della tutor, mi sono
occupata di diverse attivita formative e professionalizzanti, in particolare:
- La valutazione funzionale dei casi, attraverso osservazione diretta;
- La progettazione di interventi, cioe riunioni d'equipe che si svolgevano una volta a settimana a cui ho potuto
partecipare osservando le discussioni che avvenivano rispetto al lavoro da svolgere con ogni individuo;
- Ottimizzazione della loro qualita di vita e l'inserimento delle persone nel contesto sociale: comprendevano sia
momenti dedicati al benessere psico-fisico, sia esperienze di inclusione sociale. In particolare, ho potuto osservare e
partecipare ad attivita di tipo motorio e sportivo, come il judo e l'ippoterapia, finalizzate a potenziare le competenze
motorie, la regolazione emotiva e il benessere generale. Parallelamente, ho seguito attivita legate all'autonomia
quotidiana e all'inclusione sociale: ad esempio, 'utilizzo dei mezzi pubblici per recarsi agli appuntamenti. Questi
momenti costituivano occasioni concrete di apprendimento e sperimentazione di autonomie, oltre che di
partecipazione sociale.
Parte significativa delle giornate in struttura era dedicata alle attivita di laboratorio, pensate per stimolare competenze
diverse e promuovere la qualita di vita. Tra queste rientravano:

* esercizi strutturati, volti a potenziare abilita cognitive, sociali e relazionali;

* sessioni creative, come attivita artistiche e musicali per favorire I'espressione emotiva;

« interventi individualizzati, finalizzati allo sviluppo di autonomie personali (es. cura di sé e gestione della

quotidianita), spesso realizzati in collaborazione con la figura dell'operatore socio-sanitario;
« attivita di prelavoro, pensate per sviluppare competenze pratiche, sociali e cognitive utili allinserimento in un
futuro contesto lavorativo.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

15/10/2023 - 13/11/2025 Firenze, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA E CONTESTI Universita degli Studi di Firenze

Campo di studio Psicologia dello Sviluppo ed Educazione | Voto finale 110 e lode |

Tesi Tesi sperimentale: Emozioni a scuola e benessere individuale negli alunni preadolescenti: un'esplorazione del ruolo dell'eta.

10/2020 - 10/2023 Firenze, Italia
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Universita degli Studi di Firenze

Voto finale 97/110 |

Tesi Essere genitori di bambini con malattia neuromuscolare: dal momento della diagnosi alla scelta dei percorsi d'intervento.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 C1 C1 B2
SPAGNOLO A2 A1 A1 A1 A1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Certificazione ECDL
PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codlice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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