
P R E M I  R I C E V U T I

Dipendente più innovativa
dell'anno, Brindisi (2015)

Migliore progettazione dell'app mobile
presso il Centro universitario HGFZ (2014)

Premi di progettazione presso
l'Università di Catania (2012)

Project management

Pianificazione e analisi dei
costi

Pianificazione delle risorse aziendali

Sviluppo software

Formazione personale e del team

federicadibenedetto6@outlook.it

Data di nascita: 29/09/1996 

CONTATTI 

331 48 80 629

Nazionalità: Italiana 

ESPERIENZE FORMATIVE 

Global service |Enna 

Federica Michela Di Benedetto 

      PROFILO PERSONALE:
Sono una psicologa, laureata in
Psicologia Clinico-Dinamica. Sono
una persona volenterosa,
meticolosa e onesta. Affronto con
molta determinazione tutte le
esperienze che mi permettano di
accrescere le mie conoscenze, sia in
ambito professionale che personale.

Tirocinio curricolare Pre-Lauream |2018-2019 

COMPETENZE LINGUISTICHE
Inglese: Livello B2 |2019
Spagnolo: Livello A1 |2013 

Master Universitatio di II livello in Psicologia Scolastica |2023
Università Lumsa | Roma

Tirocinio curricolare post-Lauream|2022-2023 
Institute of Constructivist Psychology | Padova

COMPETENZE INFORMATICHE 

Certificazione Informatica 
Europea EIPASS| 2019

 PATENTE B| 2015

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appronfimento della psicologia dei costrutti personali e paretcipazione a
diversi progetti e attività.

Attestato di TUTOR DSA, BES, ADHD | 2023
Laborform Istituto di Formazione Provider Nazionale ECM | Roma

Corso di perfezionamento "Strumenti e tecniche per
l'intervento psicologico in età evolutiva e adulta"| 2022 
La scuola di Psicologia| Cesena

Collaborazione con due psicoterapeuti, approfondimento delle malattie
neurodegenerative, osservazione e partecipazione attiva a sedute di psicoterapia di
gruppo.

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Psicologa/ Libera Professione | 2026
Attività di supporto e sostegno psicologico rivolta a bambini, adolescenti e
adulti.

Scuola dell’infanzia Ferrante Aporti di Vigonza (PD)| 2024-2026
Attività di docenza di sostegno all’interno di due classi della Scuola
dell’infanzia Ferrante Aporti e collaborazione con associazione sportiva
dilettantistica per attività sportive con i bambini della scuola.

CSA Giorgione di Vigonza (PD) | 2023-2024
Attività di supporto del personale Socio-sanitario, valutazioni e stimolazioni
delle abilità cognitive, attività educative e socio-relazioni nella terza età,
receptionist. 

V Istituto Comprensivo "Donatello" di Padova |2023 
Svolgimento e coordinamento di un progetto con studenti di Scuola
Secondaria di primo grado sul metodo di studio e sulla motivazione
scolastica.

ISTRUZIONE

Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica |2021
Università degli Studi di Padova | Padova

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche |2019
Università degli Studi di Enna "Kore"
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.
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