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CURRICULUM VITAE (EU)

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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1. Gennaio 2026 — Oggi
2. Ottobre 2024-Oggi
3. Ottobre 2023 — Marzo 2025
1. Go Vertical Srl. Via Moscova, 18, Milano (Mi)
2. Universita degli studi di Milano — Bicocca, Piazza dell’ Ateneo nuovo, 1, Milano (Mi)
3. Cooperativa il Melograno, Via Pascoli, 17, Segrate (Mi)
1. Azienda counseling relazionale
2. Universita
3. Cooperativa sociale
1. Coach relazionale
2. Tutor didattico universitario
3. Educatore

1. Supporto alla persona, colloqui psicologici, orientamento alla comunicazione efficace e al

miglioramento dell’immagine di sé

2. Progettazione didattica, partecipazione alle lezioni, spiegazione e supporto allo studio
3. Progettazione educativa, partecipazione e supporto in orario scolastico, mediazione tra gli

—_

assistiti e la rete psicopedagogica (corpo docenti, servizi sociali, psicologi e psicoterapeuti)

Dicembre 2025-Oggi

Novembre 2023-Novembre 2025
Ottobre 2023-Luglio 2024
Ottobre 2021-Luglio 2023
Giugno 2018

arwn =

—_

Scuola di specializzazione a orientamento psicoanalitico Ipol

2. Laurea magistrale in psicologia clinica presso Universito degli studi di
Bergamo (103/110)

3. Master in trasgressivita in adolescenza presso centro studi Il Minotauro

4. Laurea magistrale in Scienze filosofiche presso Universita degli studi di
Milano Statale (110/110L)

5. Certificazione B2 First e Certificazione B2 DELF

Specializzazione in psicoterapia ad orientamento psicoanalitico lacaniano

2. Materie psicologiche, progettazione di interventi nei servizi, abilitazione alla professione

di psicologo, tirocinio abilitante in centro minori con minori bambini ed adolescenti

3. Progettazione di interventi psicopedagogici con adolescenti “difficili” in ambito

scolastico, comunitario e carcerario
Materie filosofiche, approfondimento della didattica di materie storico-filosofiche e di
ambito sociale
1. Specializzazione in psicoterapia e abilitazione all’esercizio come
psicoterapeuta (da conseguire)
2. Abilitazione come psicologo
3. Dottore in Scienze filosofiche
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE 0 PATENTI: B

Pagina 2 - Curriculum vitae dif
COGNOME, gnome ]

ltaliano
1. Inglese (First)
2. Francese (DELF)
1. Eccellente
2. Eccellente
1. Eccellente
2. Buono
1. Buono
2. Buono

Capacita di lavoro di gruppo acquisita nelle équipe educative e nei gruppi di
ricerca accademici, anche assumendo ruoli di gestione del collettivo.

Capacita di comunicare e di organizzare le informazioni ed indicazioni ricevute
acquisita nel corso degli studi di psicologia e filosofia e nella professione di
consulente relazionale.

Abilita a motivare e orientare verso gli obiettivi legata alla professione di
consulente ei diversi anni di sport praticato amatorialmente.

Organizzazione delle scadenze e dei tempi di lavoro derivantedallattivita
professionale come musicista e dagli incarichi universitari.

Capacita di ripartire i ruoli derivante dalle attivita di tirocinio in centro minori,
svolto durante la laurea magistrale in psicologia, € di coordinamento orchestrale
svolte in quanto musicista.

Utilizzo base del computer (pacchetti Word/Office), degli strumenti Google e di
apllicativi per smartphone.
Utilizzo di software per produrre musica elettronica.

Capacita di scrittura legate all'attivita di giornalista presso Arci
Como.
Doti musicali legati alla professione di musicista.

Resilienza di fronte alle difficolta, sviluppata nel corso delle varie attivita
professionali e legata alle esperienze di vita.

Senso delfumorismo.

Affidabilita agli occhi altrui.
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ULTERIORI INFORMAZIONI Oltre ad essere violinista e violista, sono un grande appassionato di sport e pratico il
ciclismo da strada, senza perdb mai competere agonisticamente, da oltre 10 anni.
Oltre che suonare musica classica, sono appassionato e pratico saltuariamente la
musica elettronica, gestita perlopiu tramite pc (FL studio, Ableton, piattaforme di
deejaying)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE
2016/679).
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