
Valeria Manni
  Abitazione: Largo trieste 14, 00012 GUIDONIA MONTECELIO (RM)   Cellulare:3518332535

 E-mail:manni.valeria@gmail.com

  Sesso: femminile | Data di nascita: 15/10/1998 | Cittadinanza: ITALIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

[ 10/2026 - alla data attuale ] Docente di sessuologia
Croce Rossa Italiana comitato 8-11-12 - ROMA (RM) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Docenza per corsi di formazione per volontari della Croce Rossa

Italiana del comitato 8-11-12

[ 04/2026 - alla data attuale ] Psicologa, Sessuologa ed educatrice alla sessuoaffettività
Syntonia centro Polifunzionale , Rosolino Pilo, 1 - VILLANOVA DI GUIDONIA (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Attività Privata e Collaborazione con Casa Di Marzia, casa famiglia

per minori

[ 01/2025 - alla data attuale ] Tutor
Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica - ROMA (RM) ITALIA
Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo

Principali attività e responsabilità: Tutor per i tirocinanti presso l'Istituto, mi occupo della preparazione

dei ragazzi alla Prova Pratica Valutativa attraverso attività di vario tipo.

[ 01/2025 - alla data attuale ] Psicologa e sessuologa
Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica , Largo dei Colli Albani, 14 - ROMA (RM) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Conduzione del colloquio clinico, diagnosi e trattamento psicologico

e sessuologico

Competenze e obiettivi raggiunti: Supporto psicologico 

Diagnosi 

Applicazione Terapia Mansionale Integrata

[ 09/2019 - alla data attuale ] Ripetizioni/aiuto compiti
nessuno (RM) ITALIA
Attività o settore: istruzione, formazione, ricerca e sviluppo

Principali attività e responsabilità: Personalizzazione metodo di studio studenti con BES e non 

Ripetizioni 

Aiuto compiti

[ 08/2025 - 08/2026 ] Tecnico psicologo
Abilmente cooperativa sociale (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Interventi di abilitazione/riabilitazione ed educazione all'affettività e

alla sessualità per pazienti psichiatrici affetti da schizofrenia, disturbi del comportamento alimentare,

disturbi dell'umore e della personalità.

[ 05/2025 - 08/2025 ] Psicologa e sessuologa
Sygmund (RM) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Psicologa e sessuologa clinica, educatrice sessuale

[ 01/2025 - 01/2025 ] psicologa e sessuologa
Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica , Largo dei Colli Albani 14 (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Psicologa e sessuologa volontaria per lo sportello a costo sociale

tenuto dall'Istituto.

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



[ 01/2024 - 09/2024 ] Tirocinante
Istituto Italiano Sessuologia Scientifica , Via dei Colli Albani (RM) ITALIA
Principali attività e responsabilità: Attività Clinica 

Creazione progetto di educazione sessuale 

Creazione progetto educazione psicologica nelle scuole 

Ricerca qualitativa 

Scrittura articoli

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

[ 2021 - 2023 ] PSICOSESSUOLOGIA CLINICA - CLINICAL PSYCHOSEXOLOGY
Sapienza Università di Roma
Sede: ROMA

Laurea Magistrale in Psicologia

Votazione finale: 110/110 con lode

Livello QEQ: 7

Livello NQF: Laurea magistrale (2 anni)

Titolo della tesi: Fetishism and Exhibitionism: two examples for a new psychodynamic perspective on

paraphilias

[ 2018 - 2021 ] PSICOLOGIA E SALUTE
Sapienza Università di Roma
Sede: ROMA

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche

Votazione finale: 105/110

Livello QEQ: 6

Livello NQF: Laurea di primo livello (3 anni)

Titolo della tesi: Sex Offender attaccamento e sessualità nei criminali sessuali

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE  

[ 2026 - 2030 ] DIPLOMA
Durata: 48 mesi
Psicoterapeuta
Società Italiana di Psicoanali della Relazione ETS
Descrizione attività:

Scuola di Specializzazione in psicoterapia ad orientamento Psicoanalisi della Relazione presso la
Sipre di Roma.

[ 2025 - 2025 ] ATTESTATO
Durata: 3 giorni
Statistica applicata alla ricerca in psicologia
Neocortex Srl
Descrizione attività:

Corso di formazione in statistica applicata alla ricerca in psicologia e sull'utilizzo del softwer Jamovi.

[ 2024 - 2025 ] DIPLOMA
Durata: 12 mesi
Psicosessuologa Clinica
Istututo Italiano di Sessuologia Scientifica
Descrizione attività:

Corso di formazione in psicosessuologia clinica conseguito presso ente privato.

[ 2024 - 2025 ] DIPLOMA
Durata: 6 mesi
Educatrice sessuale
Istututo Italiano di Sessuologia Scientifica
Descrizione attività:

Corso di formazione come educatrice sessuale conseguito presso Ente Privato.

STUDI PRE-UNIVERSITARI  

[ 2017 ] Diploma italiano

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



Lingua madre: Italiano

  Altra(e) lingua(e)
 
Inglese
ASCOLTO: C1  LETTURA: B2  SCRITTO: B2
INTERAZIONE ORALE: C1  PRODUZIONE ORALE: C1
 

  Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

COMPETENZE DIGITALI  

  AUTOVALUTAZIONE

ALFABETIZZAZIONE

SU INFORMAZIONI E

DATI

COMUNICAZIONE E

COLLABORAZIONE

CREAZIONE DI

CONTENUTI DIGITALI
SICUREZZA

RISOLVERE

PROBLEMI

- - - - -

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION

Fogli elettronici: (Intermedio) | Web Browser: (Base)

SOFTWARE APPLICATIVI

Analisi Statistica: Jamovi (Intermedio)

PUBBLICAZIONI  

Presentazione "Presentazione libro" (2025)

Altro "Infertilità: Fra medicina, psicologia e sessuologia" (2025)

Presentazione "Incontro con l'autrice" (2024)

Libro "Parafilie: dal patologico al funzionale. Critica e riflessione sull'approccio clinico alle parafilie" ; Valeria

Manni con prefazione di Fabrizio Quattrini ; SensoInverso (2024)

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
Attualmente parte di un gruppo di ricerca coinvolto nell'indagine tra Dipendenza Affettiva e sessualità. 

Socia della Società Italiana di Sessuologia e Psicologia.

Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

