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ESPERIENZE LAVORATIVE

Psicologa - Libera professione
Borgo San Lorenzo | 01/2026 — In corso
+ Colloqui clinici di supporto e sostegno psicologico

Tirocinio Formativo - |I° Anno di Specializzazione
Misericordia, Prato | 01/2026 — 09/2026
« Attivita di supervisione casi clinici e progetti di gruppo

Tirocinio Formativo — Master
Psichiatria Forense — AOU Careggi, Firenze | 11/2025 — 02/2026

+ Esame dei fascicoli e applicazioni delle nozioni apprese durante il Master

Tirocinio Formativo — I° Anno di Specializzazione
Psichiatria — AOU Careggji, Firenze | 09/2025 — 12/2025
« Osservazione dei pazienti e affiancamento degli psichiatri

Tirocinio Formativo — Post-Laurea
Scuola di Psicoterapia Erich Fromm, Prato | 09/2024 - 03/2025
+ Collaborazione con professionisti in contesto clinico

Tirocinio Formativo — [I° Anno di Magistrale
VirtHulab, Firenze | 10/2023 - 12/2023
+ Supporto alle attivita di laboratorio e ai progetti formativi

Peer-Tutoring
Universita degli Studi di Firenze, Firenze | 04/2022 — 06/2022
+ Affiancamento individuale agli studenti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Inserimento nell’Elenco di Esperti Psicologi e Criminologi ex art.80
Ministero della Giustizia — Provveditorato Regionale dell’Amministrazione
Penitenziaria per la Toscana (Distretto della Corte d'Appello di Firenze)
10/2026 - In corso

Iscrizione Sezione A all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Toscana
Ordine degli Psicologi della Toscana - Firenze
07/2025 - In corso

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
Centro Terapia Cognitivo-Comportamentale — Firenze
01/2025 - In corso

Master di Il Livello in Psicopatologia Forense e Criminologia
Universita degli Studi di Firenze - Firenze
04/2025 - 04/2026

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute e Neuropsicologia
Universita degli Studi di Firenze - Firenze
09/2022 - 07/2024

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi di Firenze - Firenze
09/2019 - 07/2022

Diploma di Maturita Classica
Liceo Classico Machiavelli - Firenze
09/2014 - 07/2019
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PUBBLICAZIONI

AMOR VINCIT OMNIA
Romanzo thriller, del Gruppo Albatros Il Filo,
2021

DAL CUORE, ALLA TERRA, AL GERMOGLIO

Copertina candidata per Report RUS, 2022

CERTIFICAZIONI

CERTIFICATO ECDL FULL STANDARD
Elaborazione testi, presentazioni e fogli di
calcolo

PROGETTI

MUSICA E PAROLE

Progetto per Liceo Ginnasio Statale ‘Galileo’
di Firenze, 2016

INTERESSI

Musica (chitarra, banjo, ukulele, mandolino)
Pasticceria amatoriale
Storia dell’arte e scrittura

COMPETENZE PROFESSIONALI

+ Colloquio psicologico e osservazione clinica

+ Ascolto attivo e accoglienza della domanda

» Conoscenze di psicopatologia generale e forense

« Lavoro in équipe multidisciplinare

« Conoscenze dei principi dell’approccio cognitivo-comportamentale

COMPETENZE LINGUISTICHE

Italiano: Madrelingua

LINGUA ASCOLTO LETTURA SCRITTURA ORALE
Inglese B2 B2 B1 B1
Francese A2 A2 A2 A1

ALTRE ESPERIENZE

Modella e Fotomodella - Esprit Model Management
Firenze | 02/2017 — 02/2025
» Collaborazione con team creativi

Servizio Volontariato Addetta alla sala - A.S.D. Spartaco Banti
Barberino di Mugello | 08/2019
 Servizio ai tavoli e collaborazione con il team
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