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Giulia Filograna
Psicologa

PROFILO
Laureata in L-24 nel Corso di Laurea in
Scienze e Tecniche Psicologiche con una
Tesi Compilativa dal titolo “Il Morbo di
Parkinson e la farmacoterapia ad esso
associata” e in LM-51 nel corso di Laurea
Magistrale in Neuroscienze Cognitive con
una tesi sperimentale dal titolo “Analisi
Sperimentale dei Tratti Psicopatologici
nel Gambling Disorder: Approfondimenti
sull’applicazione della TMS”, con
votazione: 110/110 L.
Ho svolto il TPV presso il Centro Di
Psicoterapia e Neuroscienze Nova Mentis
(Galatina, LE), in cui ho avuto la
possibilità di osservare e conoscere ciò
che riguarda la figura del
bambino/adolescente, potendomi
dedicare ad attività di potenziamento
cognitivo e toccando con mano il contesto
delle Valutazioni Neuropsicologiche e dei
trattamenti a scopo riabilitativo e
abilitativo.
Sono fortemente interessata al contesto
della Valutazione e della Riabilitazione
Neurocognitiva nell’ Adulto e
nell’Anziano.
Ho scelto, dunque, di frequentare il
Master di II livello presso l’Università del
Salento “Esperto in Valutazione e
Riabilitazione Neurocognitiva dell’età
evolutiva, dell’adulto e dell’anziano”.
Ho discusso la mia tesi dal titolo
‘Sindrome di Down e Demenza
d’Alzheimer: analisi della relazione’ e
conseguito il titolo di Esperta in
Valutazione e Riabilitazione
Neurocognitiva dell’età Evolutiva,
dell’adulto, dell’anziano a Dicembre 2024.
 
Mi definisco una persona determinata,
ambiziosa, assertiva, flessibile e
responsabile. Ritengo che l’empatia sia lo
strumento cardine che veicola i rapporti
interpersonali e che, questa, debba
essere promossa positivamente in ogni
contesto che lo permetta.
Prediligo il lavoro in Team, la
cooperazione, la sostenibilità di relazioni
sociali positive secondo il principio della
bidirezionalità, della reciprocità, del
rispetto e della dignità umana e
professionale. 

CONTATTO

FORMAZIONE
ACCADEMICA

Università degli Studi Gabriele
D’annunzio Chieti - Pescara 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche
Psicologiche. Tesi di Laurea “Il Morbo di Parkinson
e la Farmacoterapia ad esso associata” (relatore:
Professore Marcello Costantini) (ottobre 2018-
luglio 2021)

Laurea Magistrale in LM-51 Neuroscienze
Cognitive. Tesi di Laurea “Analisi Sperimentale dei
Tratti Psicopatologici nel Gambling Disorder:
Approfondimenti sull’applicazione della TMS”
(relatore: Professore Mauro Pettorruso.
Correlatore: Professore Giovanni Martinotti
(ottobre 2021 - ottobre 2023)
Votazione: 110/110 L 

Università del Salento
Master di II livello in Esperto in
Valutazione e Riabilitazione
Neurocognitiva dell’età
evolutiva, nell’adulto e
nell’anziano (2023-2024) 

ATTIVITÀ DI
VOLONTARIATO
AISM - Associazione Italiana Sclerosi Multipla Onlus
60 ore.
Anno: 2017-2018 



Italiano - Madrelingua
Inglese - B2
Francese - Intermedio

CORSI DI FORMAZIONE
E WEBINAR 

ESPERIENZE FORMATIVE
E PROFESSIONALIZZANTI

Stage intracurriculare di 150 ore presso la CRAP
Sol Levante (Taurisano), azienda operante nel
settore dei servizi sanitari e sociosanitari (
novembre 2022)

Tirocinio Pratico Valutativo Post Laurea - 750 ore -
presso il Centrodi Neuroscienze e Psicoterapia
Nova Mentis (sede di Galatina)

 

 (2023-2024) 

Tirocinio (MASTER) Centro AIPD - LE (Giugno -
Ottobre 2024)  

Corso Tutor DSA E BES - Partnership Centro
Novamentis (Settembre 2024) 

Abilitazione all’esercizio della professione di
Psicologo (Ottobre 2024)

 ottobre- 

Attestato al corso di formazione generale “Corso di
Formazione Generale per lavoratori” di 4 ore -
Studio Associato D’Ambrosio.

 Attestato al corso di formazione specifica
“Formazione Specifica per lavoratori” di 12 ore -
Studio Associato d’Ambrosio. 

Webinar: La teoria dell’attaccamento - Una
Prospettiva Cognitivo-Evoluzionistica (Professore
Marco Gagliardi, Università di Greenwich. 

Corso di Formazione (ASL Lecce - DEA) - Disturbi
Neurocognitivi: riconoscimento precoce e diagnosi
differenziale. (9 Marzo 2024) 

Corso ‘’La Stimolazione Cognitiva nelle Demenze”
IIGEA (10 Aprile 2024) 

 Corso di formazione TUTOR DSA E BES (Centro
Nova Mentis) (Agosto 2024) 

Corso di formazione “La regolazione dell’Arousal nel
Trauma: Come e Perché Utilizzare il
Neurofeedback” 

LINGUE



CORSI DI FORMAZIONE E
WEBINAR

Corso di formazione: Interventi di consultazione e sostegno
psicologico a impostazione cognitivo-comportamentale (15
OTTOBRE 2025) 

Corso di formazione: La psicologia per il contrasto alla
violenza domestica (18 NOVEMBRE 2025)

Corso di formazione: Digital, tecnostress e cambiamento
nelle organizzazioni (21 NOVEMBRE 2025)

Corso di formazione: Prevenzione e intervento psicologico
nelle malattie croniche (19 NOVEMBRE 2025)



TUTOR DSA E BES -
Partnership Centro
Novamentis (ottobre 2024 -
Giugno 2025)

 

 

Psicologa specializzata in
Valutazione e riabilitazione
neurocognitiva età evolutiva, adulto,
anziani - Studio autonomo (ottobre
2024 ~) 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE

Psicologa presso Centro Core a Cuore
(da Gennaio 2025 -) 

Psicologa (libera professionista) -
progetto Home Care Premium
2025/2028 - ambito territoriale di
Nardò (da luglio 2025-)

TUTOR DSA - BES (Autonoma) - luglio 2025 


