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Gaia
Carotenuto

Psicologa clinica

Contatti

Su di me

Competenze

Ostia Lido

Psicologaiacarotenuto@gmail.com
Gaiacarotenuto@pec.it

+39 3459850066

Psicologa clinica specializzata in

psicologia clinica e della riabilitazione.

Iscritta all’Albo A dell’Ordine degli

psicologi del Lazio con il numero

32901 

Comunicazione e ascolto empatico
Problem solving
Potenziamento delle risorse
individuali
Lavoro in equipe 
Orientamento e sviluppo scolastico e
professionale
Capacità di leadership

2026-in corso

2014-2019

Master di II livello in Criminologia Clinica
Università Niccolò Cusano

Istruzione e formazione

Lavoro sui meccanismi di comunicazione disfunzionale della
violenza psicologica, narcisismo e dipendenza affettiva.
Gruppi di parola come osservatrice e co-conduttrice.
Consulenze psicologiche e percorsi di sostegno psicologici
individuali.
Segreteria per accoglienza pazienti.
Scrittura di articoli non scientifici a scopo divulgativo.
Gestione organizzativa e docenza nei corsi di P.C.T.O presso gli
istituti di scuola superiore.

2023-2026| Tirocinio e Volontariato 
Associazione ETS “La Voce per Eco

Esperienza Professionale

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della
Riabilitazione 
2022-2024

Università Niccolò Cusano
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
2019-2022

Diploma Liceo delle Scienze Umane
Liceo Anco Marzio 

Università Niccolò Cusano

2025| Docenza nei percorsi di educazione socio-affettiva 
Istituto Comprensivo “Via Mar dei Caraibi”
Svolgimento di percorsi di educazione socio-affettiva di prevenzione
alla violenza, al bullismo e alla dispersione scolastica

Ottobre 2023 - Aprile 2024| Volontariato
Associazione Onlus “Amici di via dei sabelli” 
Attività di teatro-danza rivolto a bambini e ragazzi con disturbo dello
spettro autistico e del neurosviluppo

2016 - in corso| babysitter e aiuto compiti
Attività di babysitting e sostegno nello svolgimento compiti. Lavoro
effettuato con bambini e ragazzi con poca conoscenza della lingua
italiana e disturbi dell’apprendimento.

18.07.2016-13.09.2016| Animatrice per bambini
Cosmo Dance
Animazione estiva per bambini da 0 a 6 anni

Lingue

Italiano - Madrelingua
Inglese - B1
Tedesco - A1
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