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F O R M A Z I O N E

PSICOLOGA DI AREA NEUROPSICOLOGICA

ADELE LIFRIERI

C O M P E T E N Z E
Ascolto attivo;
Buone doti di
comunicazione scritta e
orale;
Team-working;
Problem Solving;
Utilizzo dei software Jamovi
e KubiosHRV standard;
Utilizzo del pacchetto
Office;
Utilizzo CANVA
Strumenti di smartworking.

C O N T A T T I

L I N G U E

Ordine degli Psicologi del Lazio sez. A, n. 31565

Psicologa con solida preparazione
nell’ambito delle Neuroscienze
Cognitive e Riabilitazione
Psicologica. Ho maturato esperienza
in ambito neuropsicologico clinico e
nei servizi territoriali, con particolare
riferimento alla valutazione
cognitiva, alla somministrazione di
test neuropsicologici e al lavoro di
riabilitazione e stimolazione
cognitiva.

Specializzanda in
Neuropsicologia e Psicoterapia
presso Università di Torino.

La sottoscritta in merito al trattamento dei dati personali esprime
il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto delle

finalità e modalità di cui al d.lgsn.196/2003

E S P E R I E N Z E  P R O F E S S I O N A L I

 Master di II livello in “Neuroscienze comportamentali: prevenzione,
neuropotenziamento e neuroriabilitazione’’

Università Cattolica del Sacro Cuore di Brescia | Feb. 2026 - Set. 2026

Laurea Magistrale (LM-51) in Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione
Psicologica

Università La Sapienza di Roma | 2022 – 2024
Voto: 110 e Lode/110

Tesi sperimentale: “Memoria autobiografica e percezione soggettiva del tempo”

Corso di Alta Formazione (CAF) – Tutor DSA
Università La Sapienza di Roma | Nov. 2023 – Giu. 2024

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro | 2019 – 2022

Voto: 110 e Lode/110
Tesi compilativa: “La memoria: il processo di recupero”

Certificazione FIT – 24 CFU per l’insegnamento
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro | 2022

Diploma di Scuola Secondaria di Secondo Grado – Liceo Scientifico
Liceo Scientifico Statale G.B. Scorza (Cosenza) | 2013 – 2019

Voto: 90/100

STAGE - Master in Neuroscienze Comportamentali  Unicatt
Associazione professionale psicologia A. Giachero- M. Calati, laboratorio sperimentale

afasia
Giugno 2026 - Luglio 2026

Itinera – Società Cooperativa Sociale
Assistenza specialistica scolastica 

Marzo 2026 – Giugno 2026

Tutor DSA domiciliare
Settembre 2024 –  in corso

Obiettivo Uomo – Società Cooperativa Sociale
Educatrice domiciliare – Servizio SAISH

Settembre 2025 – Dicembre 2025

Tirocinio post-lauream abilitante
Alan – Associazione Libera per l’Alzheimer e le Neuroscienze O.N.L.U.S. (CDCD, Policlinico

Umberto I – Roma)
Settembre 2024 – Maggio 2025

1. Conduzione del colloquio clinico e raccolta anamnestica;
2. Osservazione e partecipazione al setting neuropsicologico;
3. Supporto alla valutazione e diagnosi di patologie neurodegenerative;
4. Somministrazione e scoring di test neuropsicologici e scale cliniche;
5. Stesura di relazioni clinico-diagnostiche.

Tirocinio pre-lauream curriculare
Università La Sapienza di Roma | 2022 – 2024

1. Somministrazione di test neuropsicologici computerizzati (N-Back, Iowa Gambling Task,
Stroop Task, Task Switching);

2. Misurazione della Variabilità della Frequenza Cardiaca (HRV).
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