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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

30/07/2023 - 11/12/2025 Roma (RM), Italia

® Laurea magistrale in Psicologia abilitante (LM51) Universita
degli Studi Guglielmo Marconi

* Votazione finale: 110 e lode/110.

« Corso di laurea orientato alla Clinica, con aspetti psicosociali e
comunitari.

* PRIMO ANNO: Disturbi cognitivi in eta evolutiva; Metodologia di
intervento nel disagio emotivo; Modelli teorici ed operativi della
psicologia di comunita; Modelli teorici, tecniche di ricerca e intervento in
psicologia dinamica; Neuropsicologia; Psichiatria e psicopatologia;
Psicologia cognitiva.

* SECONDO ANNO:

+ Materie a scelta: Criminologia applicata; Antropologia culturale.
Intervento nelle relazioni e tecniche di osservazione in contesti clinici;
Laboratorio di metodologie e tecniche del colloquio psicodinamico;
Metodologia clinica.

Livello EQF Livello 7 EQF

13/02/2021 - 12/06/2021 Catania, Italia

@® Corso di alta formazione in Educazione Perinatale IGEA CPS -
Ente di formazione online

* Preparazione specifica sulla fisiologia, la psicologia e la patologia del
periodo perinatale, con la finalita di offrire strumenti e tecniche per
supportare e per intervenire sulla famiglia nella sua globalita.

+ Conoscenza approfondita degli aspetti biologici e psicologici della
gravidanza, del parto e del puerperio.

« Conoscenza approfondita degli aspetti fisiologici e psicologici
dell'alimentazione e del sonno del neonato e del bambino.

+ Conoscenza approfondita dello sviluppo emotivo e cognitivo del
bambino basate sulle recenti ricerche neuroscientifiche e psicologiche.

+ Acquisizione delle competenze di base per realizzare degli incontri di
accompagnamento alla nascita che integrino diverse professionalita.

Livello EQF Livello 3 EQF

24/09/2017 - 21/09/2021 Catania, Italia

® Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche (LM24) Un
iversita degli Studi di Catania

* Votazione finale: 108/110.

« Corso di laurea orientato alla Ricerca e alle sue Metodologie. Focus
mirato sulla Psicologia sociale e sui processi sociali.

* PRIMO ANNO: Fondamenti di psicologia; Neuroscienze; Pedagogia;
Psicologia dello sviluppo e dell'educazione; Psicologia dinamica;
Sociologia.

+ SECONDO ANNO: Psicobiologia; Psicologia clinica; Psicologia del lavoro e
delle organizzazioni; Psicologia della disabilita e della riabilitazione;
Psicologia sociale; Psicopatologia dell'infanzia e dell'adolescenza; Storia
dell'epistemologia contemporanea.

+ TERZO ANNO: Diagnostica psicologica; Inglese; Psicodinamica delle
relazioni familiari; Psicologia dei gruppi sociali; Psicologia giuridica e
criminologica; Tecniche di osservazione del comportamento infantile.

+ Materie a scelta: Psicologia della formazione e dell'orientamento;
Psicologia della creativita.

Livello EQF Livello 6 EQF
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20/09/2012 - 20/06/2017 Mascalucia (CT), Italia

® Diploma di Istruzione Secondaria Superiore- Liceo Classico I.I.S. Concetto Marchesi

* Votazione finale: 94/100.
« Capacita di sviluppare un pensiero critico e assertivo sulla realta circostante.
+ Capacita di portare a termine progetti individuali e di gruppo nelle tempistiche designate.

Livello EQF Livello 4 EQF

ESPERIENZA LAVORATIVA

‘ Libero Professionista Catania, Italia

Psicologo clinico/psicologa clinica

Attuale
* Psicologa clinica e sociale, Libera Professionista.
* P.IVA: 06271640879.
* Esperta in Ansia e Umore, Comunicazione efficace, Difficolta di coppia, Autostima e Crescita personale,
Lutto, Gestione dello stress, Sostegno alla genitorialita, Difficolta scolastiche e universitari.
* Esperta in Dinamiche psicosociali, in particolare Gender studies e Psicologia queer/LGBTQIA+ informed.
* Facente parte del sindacato PLP- Psicologi Liberi Professionisti.

@ Istituto per lo Studio delle Psicoterapie, Srl Roma (RM), Italia

Tirocinio pratico-valutativo abilitante (TPV)

17/01/2025 - 02/06/2025

+ Osservazione e partecipazione guidata agli interventi individuali e di gruppo di prevenzione, diagnosi,
abilitazione/riabilitazione e sostegno in ambito psicologico.

+ Consolidamento di metodi, strumenti e competenze tecniche, procedurali e relazionali inerenti alla
psicologia.

+ Conoscenza approfondita dei diversi contesti applicativi della psicologia.

* Acquisizione dei limiti etici e deontologici insiti nel ruolo dello psicologo.

* Esperienze pratiche, laboratori, simulazioni, role-playing, stesura di progetti, redazione di articoli,

® Volontaria di Servizio Civile Universale - circolo didattico statale “Madre Teresa di Calcutta” Tremestieri
Etneo (CT), Italia

Tutor scolastico/tutor scolastica

27/06/2022 - 27/06/2023
+ Assistente di supporto per lo sviluppo socio-educativo e affettivo-relazionale dei minori in ambiente
scolastico.
* Assistente di supporto per la formazione didattica dei minori in ambiente scolastico.
* Assistente di supporto per alunni con disabilita o in disagio socio-economico.
* Assistente per l'attivazione di momenti di incontro e confronto con i nuclei familiari dei minori.

@ Servizio erogato presso privati San Giovanni la Punta (CT), Italia

Tutor scolastico/tutor scolastica

14/09/2021 - 10/06/2022
* Insegnante interdisciplinare di supporto per l'apprendimento e per lo sviluppo socio-didattico di minori
trai10ei12 anni.
* Esercizio di attenzione divisa, multitasking, flessibilita cognitiva e ascolto attivo.
* Piani e strategie didattiche individualizzate per minori con DSA, con ADHD, con DOP, con autismo, con
disabilita motoria e con disagio socio-emotivo.
* Alleanza insegnante-famiglia per tutelare l'interesse e la crescita del minore.

@® Asilo “La Fattoria Didattica” sas Mascalucia (CT), Italia

Tirocinante
11/05/2021 - 30/06/2021
* Totale ore svolte: 200.

+ Assistente di supporto per lo sviluppo di competenze sociali, relazionali, didattiche di base in minoritrai 2
ei5anni.

2/4



* Assistente di supporto per minori con disabilita o in condizioni di disagio socio-economico.
* Assistente per l'attivazione di progetti ludico-ricreativi e formativi per i minori.

@® Asilo “La Fattoria Didattica” sas Mascalucia (CT), Italia

Tirocinante

25/11/2020 - 03/02/2021
* Totale ore svolte: 150.
+ Assistente di supporto per lo sviluppo di competenze sociali, relazionali, didattiche di base in minoritrai2
ei5anni.
* Assistente di supporto per minori con disabilita o in condizioni di disagio socio-economico.
* Assistente per l'attivazione di progetti ludico-ricreativi e formativi per i minori.

@ Biblioteca universitaria sede "Le Verginelle" - Universita degli Studi di Catania Catania (CT), Italia

Assistente di biblioteca

13/07/2019 - 14/11/2019
* Collaborazione part-time.
* Assistente all'archivio, alla digitalizzazione e all'organizzazione logistica delle risorse bibliotecarie.
« Attivita di back e front office.

COMPETENZE

fornire un riscontro costruttivo valutare gli studenti ' obiettivi curricolari |tenere le relazioni con i genitori dei
minori  promuovere il lavoro di gruppo tra studenti | fornire materiali didattici 'lavorare con ambienti di
apprendimento virtuali ' parlare lingue diverse |gestire le relazioni con gli studenti valutare lo sviluppo dei giovani

gestire la classe di allievi ' mantenere un registro delle attivita 'Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel
PowerPoint ecc) 'Social Network | Gestione autonoma della posta e-mail |Windows | Posta elettronica | Utilizzo
del broswer ' Microsoft Office ' Google GoogleChrome 'Gmail |Gestione PDF

Whatsapp ' Instagram Android Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office

Elaborazione delle informazioni | InternetExplorer 'Mozilla Firefox Risoluzione dei problemi Social ' Utilizzo di
Social Network (Instagram Facebook Pinterest TikTok Snapchat) ' Google Drive | Editing foto e video | Pianificare e
organizzare 'Team Working |Tenersi aggiornati | Capacit di adattamento | Disponibilit |/Autonomia 'Word | Probl
em Solving | Gestire le informazioni | Precisione | Lavorare per obbiettivi |Adattabilit 'Saper comunicare Ottime
capacit organizzative | Utilizzo dei vari browser come Google Chrome Internet Explorer Mozilla Firefox e Safari ' Resi
stenza allo stress | Dinamicit 'buone competenze lavorative e comunicative - Buona capacita di comunicare e
collaborare in Rete |dialogare con le parti interessate | partecipare attivamente alla vita civica |Facebook
Instagram LinkedIn | Capacit e competenze tecniche 'Padronanza dei motori di ricerca internet e servizio posta
elettronica (Outlook Gmail) ' Conoscenze informatiche 'Sono abituato di usare i mezzi digitali

RISULTATI DEL TEST DELLE COMPETENZE DIGITALI

B3 Alfabetizzazione informatica e digitale AVANZATO Livello5/6
&3 Comunicazione e collaborazione AVANZATO Livello5/6
Creazione di contenuti digitali INTERMEDIO Livello3/6
(5 Sicurezza AVANZATO Livello5/6
& Risoluzione dei problemi AVANZATO Livello5/6

Resultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
Altre lingue:

inglese
Ascolto B2 Produzione orale B2
Lettura B2 Interazione orale B2

Scrittura B2
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Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codlice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.
Moo Sennn

Serena Maugeri

Tremestieri Etneo (CT), 21/04/2026
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