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I S T R U Z I O N E  E
F O R M A Z I O N E

07/09/2000

MASTERSTUDIUM PSYCHOLOGIE (Corso di

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica) 

Sigmund Freud PrivatUniversität 

Freudplatz 1, 1020 Vienna (Austria) 

Tesi di laurea: Metacognizione e disregolazione delle

emozioni positive: un’analisi su un campione clinico.

Voto finale: 109/110

2022 - 2024  

LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE

PSICOLOGICHE

Università di Modena e Reggio Emilia - Unimore 

Via Università, 4, 41121, Modena 

Tesi di laurea: Il fenomeno del chemsex: psicopatologia

della dipendenza comportamentale e da sostanze. 

2019 - 2022

DIPLOMA DI LICEO DELLE SCIENZE UMANE

OPZIONE ECONOMICO SOCIALE 

Liceo Matilde di Canossa  

Via Makallè, 18, 42124, Reggio Emilia

Voto finale: 99/100esimi 

Livello EQF: Livello 4 EQF 

2014 - 2019

ATTIVITA’ DI RACCOLTA DATI E STESURA

DI ARTICOLI 

CIS (Centro Italiano di Sessuologia) 

Via Oreste Regnoli 74, 40138, Bologna

2022 – 2024

TIROCINIO CURRICULARE DI ATTIVITA’

CLINICA E DI RICERCA.

Dottoressa Cinzia Artioli, Psicologa

Psicoterapeuta 

Via Emilia San Pietro 1, 42121, Reggio Emilia

11/2021 - 05/2022 (200 ore)

ENGLISH LANGUAGE COURSE (ESPERIENZA

DI STUDIO ALL'ESTERO)

University of Kent 

Giles Ln, Canterbury, CT2 7NZ, United Kingdom

2017

TIROCINIO CURRICULARE DI ATTIVITA’

CLINICA, DIVULGAZIONE SCIENTIFICA E

STESURA DI ARTICOLI

Studi Cognitivi/InTHERAPY/ State of Mind

Foro Buonaparte 57, 20121, Milano

10/2023 - 05/2024 (600 ore)

TIROCINIO PROFESSIONALE POST

LAUREAM

Ospedale accreditato Maria Luigia S.p.A

Via Montepelato Nord 41, 43022, Monticelli Terme

(Parma)

10/2024 - 05/2025 (750 ore)

CULTORE DELLA MATERIA IN

PSICOLOGIA CLINICA

Sigmund Freud PrivatUniversität 

Freudplatz 1, 1020 Vienna (Austria) 

2025 - 2026 

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN

PSICOTERAPIA COGNITIVO

COMPORTAMENTALE

Accademia ASCCO

Piazza Ravenet 5, 43126, Parma 

In corso

CONSULENTE PSICOLOGA

Adecco

Via Giacomo Matteotti, 7, 42015, Correggio (RE) 

In corso



PUBBLICAZIONI COMPETENZE LINGUISTICHE 

ITALIANO: Lingua madre 

INGLESE: Council of Europe Level B2

Cambridge English Level 1 Certificate in ESOL

International (First) 

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente

avanzato 

Mansueto G., Palmieri S., Salatini L., Piccioni

S., Ruggiero G.M., Sassaroli S., Spada M.M.,

Caselli G. (2025). Positive emotion

dysregulation: A metacognitive perspective.

Clinical Psychology & Psychotherapy,

https://doi.org/10.1002/cpp.70109 

Carbonari A., Artioli C., Rizzo G., Salatini L.,

Boron C., Lazzarato G., Zauli L. La pornografia

nei giovani adulti: un'indagine socioculturale. «Rivista

di sessuologia», Vol.46, N.2, (2022). Pag. 149-

154.

Cusato S., Rizzo G., Artioli C., Ruggero S.,

Tazioli A., Salatini L. Oltre il binarismo di genere:

un'indagine sull'identità dei giovani italiani. «Rivista

di sessuologia», Vol.46, N.2, (2022). Pag 155-

161.
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