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F O R M A T O        

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

 
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome  Federica Scognamiglio 

Data di nascita  22/04/1998 

Telefono cellulare  (+39) 3493507698 

Indirizzo posta elettronica  Federicascognamiglio33@gmail.com 

Indirizzo Pec      
federicascognamiglio@psypec.it 

Incarico attuale  
Psicologa e specializzanda in Psicoterapia Sistemico-Relazionale 

 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 

 

 

  

• Gennaio 2024 - in corso 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

• Principali m te ie     i it  

professionali oggetto dello studio  

 

 
IMePS – Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica 

Piazza Giovanni Bovio, 33  

Napoli 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale 

• Marzo 2025-   Novembre 2025 

 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

           •   i  ip  i m te ie     i it   

professionali oggetto dello studio  

 

 

 
TIROCINIO 

Tirocinio di specializzazione presso L'Università degli Studi di Roma "La Sapienza". 

  ogetto di Fo m zio e “St y”, volto al lavoro con adolescenti rispetto alla regolazione 

e disregolazione emotive (Con Certificato di Partecipazione).  

• 23 Settembre 2024  
ABILITAZIONE PROFESSIONALE 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Is  izio e    ’A  o A deg i  si o ogi de    C mp  i . Matricola n°11456 
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    •Maggio 2023 – Maggio 2024 

               • Nome e tipo di istituto  

            di istruzione o formazione 

•   i  ip  i m te ie     i it  

professionali oggetto dello studio 

 
TIROCINIO PRATICO VALUTATIVO   

ASL NAPOLI1. U.O.M.I, Distretto Sanitario 24/73.  

Osservazione di colloqui con adolescenti, giovani adulti, coppie genitoriali e coppie 

adottive e stesura di relazioni per casi giuridici. 

 

• Novembre 2020- Aprile 2023 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

• Qu  ifi    o seguit  

 

  

 

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA 

U ive sit  deg i Studi de    C mp  i  “Luigi V  vite  i 

Dottoressa in Psicologia Clinica con 110/110 e Lode 

• Novembre 2017-Luglio 2020  
LAUREA TRIENNALE IN PSICOLOGIA CLINICA 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

• Qu  ifi    o seguit  

 

 
U ive sit  deg i studi di N po i “Fede i o II” 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche. Conseguita con votazione 

107/110. 

  
 

• 2012-2017  
DIPLOMA MATURITA’ CLASSICA 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Liceo Classico Adolfo Pansini   -  Napoli 

• Qu  ifi    o seguit  

 

 Diplomata con 95/100 

 

   

             ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Gennaio 2025- in corso  ATTIVITA’ DI CONSULENZA CLINICA E LIBERA PROFESSIONE 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Studio Privato- Napoli/Online 

 

Ottobre 2025 – in corso   ASSISTENZA SPECIALISTICA  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SIRIO SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE 

Sant’A to io A  te, 

via Stabia 474 (NA) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Comprensivo “A. Ristori”. 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Per otto ore settimanali seguo, in qualità di Psicologa, una bambina di otto anni con 

diagnosi di Disturbo del Sonno, Disturbo dell’umore e Disturbo Specifico 

dell’App e dime to. 

 

 

• Giugno 2025 – Settembre 

2025 

 MENTORING – ESPERTO ESTERNO  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Istruzione Statale Margherita di Savoia 

Salita Pontecorvo,  

72 80135 - Napoli (NA) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria di secondo grado 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

   ogetto “Dispersione 2”:  ttivit  di sosteg o motiv zio   e, mentoring e orientamento 

finalizzate alla prevenzione e riduzione della dispersione scolastica, per 3 percorsi di 15 

ore ciascuno. 
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• Marzo 2025 – Giugno 2025  MENTORING – ESPERTO ESTERNO  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.T.T. Giordani –Striano 

Via Caravaggio 184,  

Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria di secondo grado 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

   ogetto “Ritroviamoci DopoScuola2 “ :  ttivit  di sosteg o motiv zio   e, mentoring 

e orientamento finalizzate alla prevenzione e riduzione della dispersione scolastica, per 6 

percorsi di 20 ore ciascuno . 

 

 

• Marzo 2025 – Giugno 2025   MENTORING – ESPERTO ESTERNO  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Comprensivo Statale C. Moricino – Borsellino  

Piazza Guglielmo Pepe 7 ,  

Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

   ogetto “C.A.R.E. II Edizione: Crescere Apprendendo Relazionando Emozionando”: 

attivit  di sosteg o motiv zio   e, mentoring e orientamento finalizzate alla prevenzione 

e riduzione della dispersione scolastica, per 3 percorsi di 20 ore ciascuno. 

 

Ottobre 2022-Giugno 2025  HOSTESS, PROMOTER E VENDITA 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 Legacy srl   -  Napoli 

 

Settore Giochi di società e Collezionismo 

 

Responsabile di Stand alle Fiere  

 

Settembre 2021-Giugno 2025 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 

 

 INSEGNANTE PRIVATO 

 

Preparazione con lezioni personalizzate ad uno studente DSA che ho 

seguito dalle scuole medie fino al secondo anno di superiori.  

   

• Gennaio 2024 – Giugno 2024  MENTORING – ESPERTO ESTERNO  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 I.T.T. Giordani –Striano 

Via Caravaggio 184,  

Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria di secondo grado 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

   ogetto “Ritroviamoci DopoScuola “ :  ttivit  di sosteg o motiv zio   e, mentoring e 

orientamento finalizzate alla prevenzione e riduzione della dispersione scolastica, per 12 

percorsi di 10 ore ciascuno . 

   

Ottobre 2020-Maggio 2021 

• Nome e i di izzo de  d to e di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

•   i  ip  i m  sio i  

e responsabilità 

 RAPPRESENTANZA E PROMOZIONE 

 A&B Srl    -   Napoli 

Settore: produzione di caffè 

Promoter 

Venditrice 
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       Gennaio 2020-Giugno 2020 

                  • Nome e i di izzo de                 

datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

                     •   i  ip  i m  sio i  

                            e responsabilità 

 COLLABORAZIONE PART-TIME UNIVERSITARIA 

Università Federico II- Dipartimento di Studi Umanistici     -    Napoli 

Settore: Pubblica Istruzione 

Assistente alla Contabilità 

Gestione Archivi 

 

    Settembre 2016-Maggio 2018 

  

INSEGNANTE PRIVATO 

Ripet izioni di lat ino, greco e matematica a student i Scuole Superiori  

 

CAPACIT  E COMPETENZE 

PERSONALI  

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 

 

  Inglese          Spagnolo 

• Capacità di lettura  Buono           Scolastico 

• Capacità di scrittura  Buono           Scolastico 

• Capacità di espressione orale  Buono           Scolastico 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Sono una Psicologa e Psicoterapeuta Sistemico-Relazionale in formazione 

e cerco opportunità per sperimentare le conoscenze acquisite, ben 

consapevole della complessità dell'essere umano. Mi piace sviluppare reti 

relazionali solide e significative. Sono riflessiva e precisa nell'adempimento 

dei compiti, determinata nel raggiungimento degli obiettivi. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 
Sono una persona: 

- motivata e ben disciplinata, 

- mi piace lavorare in equipe plurispecialistiche, 

-ottime capacità di ascolto che mi guidano nelle relazioni con il mondo esterno       

-intelligenza emotiva, 

-doti organizzative, 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 -Uso di programmi Word, Excel, R, PSPP, 

-conoscenza base di somministrazione e scoring di: TAS-20, CBCL, Questionario sugli 

stili parentali, Descrizione della famiglia, SAT. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

 

  

 

HOBBY 

 Danze caraibiche; Tessuti aerei; Palestra; Volontariato, Public relationship 

 

   

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Febbraio 2024- ad oggi 

 

2015-2017 

 VOLONTARIATO 

OIPA 

Organizzazione per la protezione degli animali 

ASSOCIAZIONE L'ACCHIAPPASOGNI 

Associazione no Profit  impegnata nel Sociale 

 

PATENTE  Patente di tipo B 
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CONGRESSI, CONVEGNI, 

SEMINARI  

 

  

 

 

  

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi de   e  eto Legis  tivo    giug o     ,    

    “Codi e i  m te i  di p otezio e dei d ti pe so   i” e de  ’  t     de         ego  me to U            pe   e 

fi   it  di  ui    p ese te  vviso di    did tu  . 

La sottoscritta Candeloro Claudia, nata a Napoli (Na) il 02/01/1999 residente a Napoli,  

ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, nella consapevolezza delle sensazioni civili e penali nel caso di 

di hi   zio i  o  ve itie e, di fo m zio e o uso di  tti f  si,  i hi m  te    ’  t     de      445    0,  

 ICHIA A  he tutte  e i fo m zio i, g i st ti, i f tti, i tito i  u tu   i e p ofessio   i  esi d   ’i te ess to  e  p op io 

Curriculum Vitale, corrispondono al vero. 

• 4-6 Ottobre 2024  
  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione  

 F.I.A.P. - Federazione Italiana Associazioni di Psicoterapia 

Castel Gandolfo (RM) 

 

• Principali materie / abilita   

professionali oggetto dello studio 

 
X Congresso della Federazione Italiana delle Associazioni di Psicoterapia 

“ARCIPELAGO  PSICOTERAPIA: Connessioni – Confini – Contesti” 

 
  


