
Lara Pancaldi

Data di nascita: 27/06/1997

Nazionalità: Italiana

Sesso: Femminile

Contatti
Piazza Pablo Neruda 5,

10093, Collegno, Italia

(Abitazione)

lara.pancaldi@hotmail.com

(+39) 3455819920

www.larapancaldipsicologa.it

ESPERIENZA LAVORATIVA
Libero professionista
Psicologa Clinica
09/2025 - Attuale

•  Colloqui di supporto psicologico a bambini, adolscenti, adulti;
•  Sostegno alla genitorialità;
•  Somministrazione di test (WISC-IV, WAIS III, TAT, carta-matita, ecc.)

ASL TO4 Caluso (TO), Italia

Tirocinante psicoterapeuta
31/03/2025 - Attuale

•  Colloqui psicologici con bambini, adolescenti e genitori;
•  Psicodiagnosi;
•  Partecipazione ad incontri di formazione specifica e di rete.

Libero professionista Avigliana (TO)

Co-conduttrice gruppi clinici
01/2025 - 06/2025

•  Co-conduzione di un gruppo clinico di giovani-adulti e un gruppo
clinico di adolescenti in collaborazione con una psicoterapeuta;

•  Supporto psicologico ai partecipanti e psico-educazione emotiva e
comunicativa.

Stranaidea S.C.S. Impresa Sociale Italia

Educatrice territoriale
11/2025 - Attuale

•  Interventi di educativa territoriale specialistica rivolta a minori e
giovani adulti

Il Margine Cooperativa Sociale S.C.S. Torino, Italia

Educatrice scolastica
09/2024 - 06/2025

•  Interventi educativi scolastici sul servizio CESM SCUOLA rivolti ad
alunni con disabilità e/o nello spettro dell'autismo delle scuole
primarie e secondarie di I° grado.

•  Partecipazione alla stesura dei Piani Educativi Individualizzati e ai GLO

Fattoria Sociale E.GI.IVO. Avigliana (TO), Italia

Psico-educatrice e coordinatrice degli operatori
01/07/2024 - 30/07/2024

•  Psico-educatrice di ragazzi con disabilità che frequentano la fattoria
quotidianamente, supportandoli in tutte le attività proposte;

•  Coordinatrice degli operatori e delle attività del centro estivo.

Centro di apprendimento Sillaba Burolo (TO), Italia

Educatrice
04/2024 - 06/2024

•  Attuazione di interventi psico-educativi individualizzati nei confronti
di bambini e ragazzi nello spettro dell'autismo in un rapporto 1:1;

•  Utilizzo del metodo ABA school-based e della metodologia della
Comunicazione Aumentativa Alternativa CAA.

mailto:lara.pancaldi@hotmail.com
https://www.larapancaldipsicologa.it


ASL TO4 Caluso (TO), Italia

Tirocinante
09/2023 - 05/2024

•  Somministrazione di test cognitivi e psicologici;
•  Partecipazione: a colloqui di triage, a terapie familiari, al corso di sostegno alla genitorialità secondo il

programma COSP, al gruppo di psicodramma per adolescenti, alle restituzioni dei risultati ottenuti alle
famiglie e ai docenti;

•  Studio del materiale presente.

ASAI Torino, Italia

Tutor scolastica volontaria
09/2018 - 06/2019

•  Sostegno ai bambini con difficoltà nella lingua o con disturbi specifici dell’apprendimento nello svolgere i
compiti e nel fare attività di rinforzo.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
01/2025 - ATTUALE
Scuola di specializzazione in Psicoterapia Istituto Emmeci - Centro Studi di Terapia Familiare e
Relazionale

11/07/2024 Torino, Italia
Iscrizione all'Albo degli Psicologi, al numero 11619 Ordine degli Psicologi

09/2020 - 05/07/2023 Torino, Italia
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica Università degli studi di Torino
Voto finale: 110/110 e lode  |  Tesi: Capacità comunicative verbali e non verbali nella prima infanzia attraverso il

QCSP: differenze monolingui e bilingui. Relatrice: Paola Fausta Maria Molina Correlatrice: Alessia Macagno

09/2016 - 11/2019 Torino, Italia
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Università degli Studi di Torino
Voto finale: 100/110  |  Tesi: Sexual harassment: discriminazione e strumento di potere in organizzazione. Relatrice:

Lara Colombo

18/08/2024
Attestato di frequenza al corso: "Moduli Rosa" - Formazione e-learning specialistica che a
vario titolo entrano in contatto con i minori vittime di violenza assistita o cn minori orfani di
crimini domestici Associazione Nazionale Volontarie del Telefono Rosa

06/08/2024
Attestato di frequenza per Operatrici e Operatori impegnati nel contrasto alla violenza di
genere e alla violenza assistita Associazione Nazionale Volontarie del Telefono Rosa

14/05/2024 - 15/05/2024 Ivrea (TO), Italia
Attestato di frequenza dell’evento formativo: dalla legge alle applicazioni: orientarsi nella
riforma Cartabia ASL TO4

05/11/2023 Ivrea (TO), Italia
Attestato di frequenza dell’evento formativo: ADHD: analisi qualitativa del profilo ADHD
attraverso le CRS ASL TO4

14/12/2020
Corso formazione sicurezza (16 ore) Università degli Studi di Torino

14/01/2019 - 21/03/2019



Badge di superamento del corso: Upgrade English B2 CLA-UniTo

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: Italiano
ALTRE LINGUE:
inglese

Ascolto B2 Produzione orale B2
Lettura B2 Interazione orale B2
Scrittura B1

COMPETENZE
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  |  Discreta padronanza software statistica
SPSS
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