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PROFILO PROFESSIONALE

Psicologa abilitata con formazione in psicologia clinica e psicodiagnostica, orientata all’approccio cognitivo-comportamentale e
alla pratica evidence-based. Esperienza nell’'osservazione clinica, nella somministrazione di strumenti psicodiagnostici e nel
lavoro multidisciplinare in contesti clinici e territoriali. L’esperienza nell’ambito dell’antiviolenza ha consolidato competenze
nell’accoglienza e nel supporto a donne e minori vulnerabili, con particolare attenzione al trauma psicologico e alle dinamiche
della violenza di genere.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Psicologa libera professionista — Studio privato

Marzo 2026 — Attuale | Piazza Cavour 152, Napoli centro

Attivita di libera professione presso il proprio studio a Napoli, nel’ambito del sostegno psicologico e della psicodiagnostica
clinica, con attenzione ai bisogni della persona e alla valutazione del funzionamento psicologico e della personalita.

Operatrice antiviolenza — Cooperativa Sociale Dedalus
Agosto 2025 — Attuale | Piazza Enrico De Nicola 46, Napoli
» Accoglienza e supporto a donne e minori vittime di violenza.
« Lavoro in équipe multidisciplinare e gestione delle dinamiche relazionali in casa rifugio.
 Ascolto, sostegno e orientamento ai servizi territoriali.
» Supporto nella costruzione di percorsi di autonomia e tutela.
» Approfondimento delle dinamiche traumatiche correlate alla violenza assistita e alla violenza di genere.

Volontaria — Consultorio Familiare “Centro La Famiglia Onlus”

Napoli | Via San Sebastiano 48 D

Supporto all’accoglienza e collaborazione multidisciplinare rivolta ad adulti, minori e coppie. Esperienza nel sostegno
relazionale, nell’ascolto e nelle attivita di counseling e orientamento ai servizi.

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE E ABILITAZIONE

Tirocinio post-lauream professionalizzante — 750 ore | CIFRIC
Concluso ad aprile 2024 | Napoli

» Osservazione di colloqui clinici e di Consulenze Tecniche di Parte (CTP).

* Somministrazione di test psicodiagnostici e supporto alla valutazione clinica.

Abilitazione e iscrizione all’Ordine
Settembre 2024: superamento della Prova Pratico Valutativa (PPV) presso I'Universita degli Studi di Napoli Federico 1.
Gennaio 2025: iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Campania, n. 11812-A.
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FORMAZIONE SPECIALISTICA

Scuola di Formazione Nazionale Permanente per Operatrici dei Centri Antiviolenza
Maggio 2026 | Fondazione Una Nessuna Centomila ETS, Roma
Percorso di formazione sui temi dell’antiviolenza e del supporto alle donne vittime di violenza.

Master in Psicodiagnostica Clinica e Giuridico-Peritale dell’Eta Evolutiva e dell’Adulto

Gennaio 2026 | CIFRIC — Centro Italiano Formazione Ricerca e Clinica in Medicina e Psicologia, Napoli

Approfondimento di strumenti psicodiagnostici per la valutazione clinica e della personalita, tra cui Rorschach, MMPI-2,
MMPI-2-RF, MMPI-A, WAIS-IV, WISC-V, TAT, CAT, Wartegg, SWAP-200, Raven, Bender e test grafici.

FORMAZIONE ACCADEMICA

Laurea Magistrale in Psicologia dei Processi Cognitivi (LM-51)

Giugno 2023 | Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”

Votazione: 110/110. Indirizzo in Neuroscienze Cognitive. Tesi sperimentale: “Elaborazione di volti emotivi in seguito a induzione
di colpa”.

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)

Luglio 2018 | Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

Votazione: 97/110. Tesi in Psicobiologia e Psicologia Fisiologica: “Disturbo Antisociale di Personalita e Psicopatia: aspetti
neurobiologici e neurocognitivi”.

COMPETENZE PROFESSIONALI

* Ascolto e osservazione clinica

* Somministrazione di test psicodiagnostici

« Valutazione psicodiagnostica e della personalita
* Gestione della relazione d’'aiuto

« Lavoro in équipe multidisciplinare

« Sensibilita verso tematiche cliniche e sociali

» Approccio cognitivo-comportamentale

COMPETENZE INFORMATICHE

» Pacchetto Microsoft Office

« Strumenti digitali, piattaforme online e videoconferenze

 Motori di ricerca scientifici e accademici

« Strumenti di Intelligenza Artificiale per studio, ricerca e organizzazione
« PsyToolkit per esperimenti cognitivi e raccolta dati

LINGUE

Italiano: madrelingua Inglese: livello A2, certificazione Trinity College.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR).
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