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Alice Savardi
Psicologa
Iscrizione Albo A - Ordine degli Psicologi della Lombardia n® 30077

3385852299
alicesavardi.psi@gmail.com
ltaliana

Settembre 2026 - in corso

Scuola di specializzazione in psicoterapia Mara Selvini Palazzoli - sede di Brescia
Orientamento sistemico-relazionale

Novembre 2023 - Settembre 2024
Universita degli Studi di Padova
Master in Psicopatologia dell’Apprendimento

2020/er2028 2023 - Settembre 2024
UdiviesititaldgljiB8tddiddPRddoxa
Chicstali indRis ecoflaigikigidedel Pjpquiayiin@intio-Dinamica

2017 - 2020
Universita degli Studi di Padova
Corso di Laurea Triennale in Scienze psicologiche Sociali e del Lavoro

Aprile 2025 - in corso
Libera professione
Psicologa
Colloqui psicologici:
- Supporto psicologico (bambini, adolescenti e adulti)

- Potenziamento cognitivo e supporto ai Disturbi Specifici del’ Apprendimento (DSA)

- Supporto al metodo di studio e potenziamento delle strategie di apprendimento

Marzo 2026 - in corso
Comune di Castelverde (CR) - Progetti psico-educativi

Ideazione e implementazione di interventi psicoeducativi volti alla promozione del benessere

emotivo e relazionale nella scuola primaria.
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Giugno 2026 - Settembre 2026
Arbra Service S.r.l. - presso Fondazione E.F. Soldi di Vescovato (CR)
Formazione professionale — ambito socio-sanitario (RSA)

Ottobre 2025 - Agosto 2026
Istituto Superiore Bonomi Mazzolari Mantova (MN)

Progetto "Scuola in Ascolto" - Conduzione di colloqui individuali di ascolto e orientamento
scolastico.

Settembre 2024 - Agosto 2026
Centro DSA Lombardia - Centro LAPS (CR)
Attivita di potenziamento DSA e sostegno scolastico:

- Potenziamento degli apprendimenti rivolto a bambini e ragazzi con Disturbo Specifico
dell'Apprendimento (DSA)

- Sostegno scolastico di bambini e ragazzi con DSA o con difficolta nello studio
- Supporto nell'acquisizione del metodo e delle strategie di studio

Gennaio 2024 - Giugno 2026
C.R.LAFF. Centro Riabilitazione Infanzia Adolescenza Famiglia (Pontevico BS)

Conduzione di sportelli psicologici di ascolto per ragazzi, docenti e famiglie (a.s. 2024/2025 —

2025/2026)
- Scuola Secondaria di | Grado Pralboino (BS)

- Scuola Secondaria di | Grado Gottolengo (BS)
- Centro Formativo Provinciale (CFP) Zanardelli — Verolanuova (BS)

Percorsi di mentoring individuale e di gruppo PNRR — Prevenzione e contrasto alla dispersione
scolastica (a.s 2023/2024 e 2024/2025)

Scuola Secondaria di | Grado di Manerbio (BS)
Scuola Secondaria di Il Grado - I.1.S. Ghisleri — Cremona (CR)
Scuola Secondaria di Il Grado - I.1.S. Torriani — Cremona (CR)

Conduzione di laboratori rivolti al gruppo classe (a.s. 2024/2025)

Tematiche affrontate: prevenzione bullismo e cyberbullismo, gestione del conflitto e promozione
di relazioni sociali positive, educazione emotiva, orientamento scolastico.

Maggio 2023 — Novembre 2023

Coop Sociale La Nuvola - Struttura Terapeutica Residenziale per adolescenti Bios
(Orzinuovi BS)

Tirocinio post-lauream (750 ore)

Affiancamento nell'utilizzo degli strumenti professionali, partecipazione a colloqui individuali, di
coppia e familiari; partecipazione ad incontri d'équipe e di supervisione clinica

Marzo 2022 - Agosto 2022
Universita degli Studi di Padova (Padova, PD)
Tirocinio pre-lauream magistrale (400 ore)

Strutturazione, conduzione e analisi di interviste semi-strutturate nell'ambito della genitorialita e
della vita di coppia.

Febbraio 2020 - Luglio 2020
Cooperativa sociale OIKIA (Padova PD)
Tirocinio pre-lauream triennale (250 ore)

Approfondimento dei temi legati alla disabilita, disturbi dell'apprendimento e comportamento,
disturbi del linguaggio.
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Italiano

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Centro studi Erickson — corso online

Gestire i colloqui con bambini e ragazzi - Spazi e modalita di ascolto attivo nei percorsi di
aiuto

Centro studi Forepsy — corso online
Troppo intelligenti — Plusdotazione intellettiva

Psicologia.io — corso online
Psicologia scolastica. Tematiche e metodologie di intervento

SBN Academy - corso online
Il trattamento dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento DSA

Psicologia.io — corso online

Il gioco come strumento di osservazione e di cura nella psicoterapia psicoanalitica
dell’eta evolutiva



