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          Simona Marini 
                                                       Psicologa – Specializzanda in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 

 
                                                 PROFILO PROFESSIONALE 

Psicologa regolarmente iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione    

Puglia al n.8861 e specializzanda in psicoterapia 

cognitivo-comportamentale a indirizzo neuropsicologico e psicofisiologico.     

Approccio empatico, basato sull’evidenza scientifica e orientato alla 

costruzione di percorsi terapeutici personalizzati. 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

2026 Aprile - in corso 

Tirocinio professionale reparto oncologia – Ospedale Perrino, Brindisi 

Svolgimento di colloqui di sostegno psicologico rivolti a pazienti 

oncologici, finalizzati al supporto nell’elaborazione dell’impatto emotivo 

della diagnosi e del percorso terapeutico; Promozione delle strategie di 

adattamento e delle risorse personali per favorire l'adattamento alla 

malattia; Collaborazione con l’equipè sanitaria per la presa in carico del 

paziente.                                       

2026 - in corso 

Libera professione presso studio Professionale  
             Consulenza e sostegno psicologico rivolti a bambini, adolescenti e    

Adulti; Conduzione di colloqui psicologici individuali finalizzati alla                

promozione del benessere psicologico e al supporto nelle difficoltà emotive e 
relazionali; Progettazione e realizzazione di interventi di psicoeducazione 
rivolti a singoli e  famiglie finalizzati alla promozione della salute psicologica 
e allo sviluppo di strategie di coping; Valutazione del bisogno psicologico e 
definizione di percorsi di intervento personalizzati.                                 

2024 – 2025 

Tirocinio professionale – Associazione La Nostra Famiglia, Brindisi 

Osservazione colloqui clinici, riunioni di équipe, interventi 

psicoeducazionali, somministrazione e scoring test, valutazioni 

neuropsicologiche, trattamenti riabilitativi. 

2022 – in corso 

Impiegata – Rafforzamento Segretariato Sociale – Consorzio ATS BR4 

Supporto a progetti regionali per persone in condizioni di fragilità, 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Indirizzo 

Via Milano 16 

Mesagne (BR) 

Telefono 

328 1683106 

Email 

simona.marini@live.it  

simonamarini@psypec.it 

Data di nascita 

09/07/1985 

Nazionalità 

Italiana 
 

 

LINGUE 

Italiano – Madrelingua 

Inglese – C1 

 

COMPETENZE 

Valutazione psicologica 

Valutazione neuropsicologica 

Somministrazione test 

Interventi psicoeducazionali 

Empatia e professionalità 

mailto:simona.marini@live.it


disabilità e non autosufficienza. 

2022 – 2025 

Addetta alla Ricerca e Selezione del Personale – IQM Selezione 

Attività di recruiting, colloqui di selezione e valutazione dei profili. 

2019 – 2021 

Educatrice – Cooperativa Socio-riabilitativa ALBA 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2025 – in corso 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

Cognitivo-Comportamentale (indirizzo Neuropsicologico e Psicofisiologico) –  

Istituto Santa Chiara, Lecce 

2023 – 2025 

Laurea Magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione 

Neuropsicologica – Università degli Studi di Padova 

Tesi: L’impulsività motoria in ambito clinico e trattamento con Neurofeedback 

2017 

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche, Cognitive e Psicobiologiche – 

Università degli Studi di Padova 

 

2026 

Certificazione Neurofeedback di I livello rilasciato dalla Biofeedback 

Federetion of Europe -BFE 

2025 

Attestato professionalizzante Tutor degli apprendimenti:DSA,ADHD e altri 

BES 

 

DICHIARAZIONESOTITUTIVA ATTO DI NOTORIETÀ 
 
 

(Ai sensi dell’art. 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445) 
 
Io sottoscritto Simona Marini, nato a Mesagne, il 09/07/1985 consapevole delle sanzioni penali, nel 
caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del D.P.R. 
445 del 28 dicembre 2000, sotto la propria responsabilità 
 
 

DICHIARA 
 
 che le informazioni sopra riportate corrispondono al vero. 

 

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI: 
 

 
Autorizzo il trattamento dei dati sopra riportati ai sensi del D.Lgs 196/2003. 
 
Data : 29/06/2026  

         Firma 
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