
MARIA AURELIA SCOTTI     
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
Nata a Lecco il 03/12/1998 
Nazionalità: italiana 
Stato civile: nubile 

 

 
Iscritta all’Albo A degli Psicologi – Ordine degli Psicologi della Lombardia, n. 31486 
 
PROFILO PROFESSIONALE 
Psicologa con formazione in psicologia sperimentale applicata e psicologia dello sport, con 
esperienza in contesti educativi, sociali e di supporto a persone in situazioni di vulnerabilità. 
Specializzata nel lavoro con bambini, adolescenti e donne, con forte orientamento alla crescita 
personale, al lavoro in team e alla costruzione di percorsi di autonomia e benessere. 
 
FORMAZIONE 
 Laurea Magistrale in Applied Experimental Psychological Science – Università degli Studi di 

Milano-Bicocca 
2024 – Voto: 97/110 

 Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche – Università Telematica e-Campus, sede di Novedrate 
2020 – Voto: 96/110 

 Diploma di maturità scientifica – Scienze Applicate con potenziamento sportivo 
Liceo Scientifico Sant’Elia, Cantù – 2017 – Voto: 78/100 

 Master in Psicologia dello Sport e Mental Coaching – C.I.S.S.P.A.T 
 Master in Studi Penitenziari e dell’Esecuzione Penale 
 Istruttore di Tennis 1° grado FITP – 2022 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 Psicologa – Associazione White Mathilda (Desio) 

Da gennaio 2026 
 Educatrice – cooperativa sociale “il Girasole” 

Da marzo 2026 
 Tirocinio abilitante – Centro Antiviolenza White Mathilda (Desio) 

Ottobre 2024 – luglio 2025 
 AƯiancamento alle operatrici nelle accoglienze e primo ascolto 
 Supporto alle psicologhe nei percorsi di uscita dalla violenza 
 Supporto nei percorsi di autonomia 

 Tirocinio curricolare – Whanau Impresa Sociale (Milano) 
Marzo – giugno 2023 

 Supporto all’integrazione sportiva di ragazzi con disabilità 
 Lavoro in equipe multidisciplinare 

 Giudice Attività Giovanile – Centro Sportivo Italiano, Comitato di Como 
Dal 2017 

 Co-responsabile Scuola Addestramento Tennis – Circolo Tennis Ceriano 
Da settembre 2025 



 Istruttrice SAT di Tennis – Tennis Club Ceriano 
Da gennaio 2022 

 Sparring Partner – Circolo Tennis Ceriano 
Da settembre 2020 

 Tirocinio curricolare – Circolo Tennis Cantù 
Marzo – settembre 2020  

 AƯiancamento al preparatore mentale con bambini e adolescenti 
 Aiuto Allenatrice Scuola Tennis – Circolo Tennis Cantù 

Giugno – luglio 2019 

COMPETENZE 
Professionali: 

 Supporto psicologico in ambito sportivo e sociale 
 Lavoro con minori, adolescenti e adulti 
 Lavoro in equipe multidisciplinari 

Trasversali: 
 Ottime capacità comunicative 
 Predisposizione al lavoro di gruppo 
 Orientamento agli obiettivi 
 Capacità organizzative e flessibilità 

 
LINGUE 
Inglese: livello avanzato (scritto e parlato) 
 
COMPETENZE INFORMATICHE 
 Pacchetto OƯice (Word, Excel, PowerPoint): buono 
 Utilizzo di Internet e posta elettronica 
 
INTERESSI 
Tennis agonistico con partecipazione al campionato a squadre di serie A. 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR). 
 
 

 


